, projekt”
UCHWALA Nr ... /.. /2025

Rady Powiatu Nizanskiego
- A1 11} R — 2025 r.

w sprawie uchwalenia Powiatowego programu profilaktycznego w zakresie
promowania i wdrazania prawidlowych metod wychowawczych w stosunku do
dzieci w rodzinach zagrozonych przemocg domowa w Powiecie Nizanskim na lata
2025-2030

Na podstawie art. 4 ust. 1 pkt 3 i art. 12 pkt 4 i pkt 11 ustawy z dnia 5 czerwca
1998 r. 0 samorzadzie powiatowym (Dz. U. z 2024 r. poz. 107 z pdzn. zm.) oraz art. 6
ust. 3 pkt 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie
(Dz. U. 22024 r. poz. 1673)

Rada Powiatu Nizanskiego uchwala, co nast¢puje:

§ 1

Uchwala si¢ Powiatowy program profilaktyczny w zakresie promowania 1 wdrazania
prawidlowych metod wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach zagrozonych
przemoca domowa w Powiecie Nizanskim na lata 2025 — 2030 planowany do realizacji
przez Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Nisku, stanowigcy zalacznik do
niniejsze] uchwatly.

§ 2

Traci moc uchwala nr XXXVI / 240 / 2021 Rady Powiatu Nizanskiego z dnia
27 pazdziernika 2021 r. w sprawie uchwalenia Powiatowego programu
profilaktycznego w zakresie promowania 1 wdrazania prawidlowych metod
wychowawczych w stosunku do dzieci zagrozonych przemoca w rodzinie w Powiecie
Nizanskim na lata 2021 — 2026.

§3

Wykonanie uchwaly powierza si¢ Zarzadowi Powiatu Nizanskiego i Dyrektorowi
Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Nisku.

§ 4

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Arkadi ; Cl\yczorek

raacqyyrawny
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Uzasadnienie
do uchwaly Rady Powiatu Nizanskiego w sprawie uchwalenia Powiatowego
programu profilaktycznego w zakresie promowania i wdrazania prawidlowych
metod wychowawczych w stosunku do dzieci z rodzin zagrozonych przemocg
domowa w Powiecie Nizanskim na lata 2025 - 2030.

Do zadan z zakresu administracji rzadowej realizowanych przez powiat nalezy
w szczegbdlnosci  opracowywanie i realizacja programow stuzacych dziataniom
profilaktycznym majagcym na celu udzielania specjalistycznej pomocy zwlaszcza
w zakresie promowania i wdroZenia prawidlowych metod wychowawczych w stosunku
do dzieci z rodzin zagrozonych przemoca domowg.

W zalozeniu priorytetowym celem programu jest wdrozZenie specyficznych dziatan na
plaszczyznie profilaktycznej, ktore beda prowadzi¢ do zwigkszenia zakresu wiedzy
mieszkancow powiatu, na temat zjawiska przemocy oraz sposoboéw skutecznej walki
znim. W sposob szczegdlny oddzialywania w ramach programu sg skierowane do
dzieci, mlodziezy oraz ich rodzicow czyli grup wysokiego ryzyka - ma ona na celu
przeciwdzialanie poglg¢bianiu si¢ procesu.

Program finansowany jest z budzetu powiatu.

Oczekuje sie, ze wykonanie programu przyczyni si¢ do ograniczenia skali problemu
przemocy domowe]j w stosunku do dzieci i mlodziezy oraz poprawy kondycji rodzin
7 Powiatu Nizanskiego. Z powyzszych wzgledow podjgcie przez Rade¢ Powiatu
stosownej Uchwaly jest uzasadnione.




Zatgcznik do Uchwaty Nr.....
Rady Powiatu Nizanskiego z dnia....... 2025r.

Powiatowy program profilaktyczny w zakresie promowania
i wdrazania prawidfowych metod wychowawczych
w stosunku do dzieci zagrozonych przemocg domowa
w Powiecie Nizanskim
na lata 2025 - 2030

OPRACOWANIE:
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Nisku
Nisko, 2025 r.
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Powiatowy program profilaktyczny w zakresie promowania
i wdrazania prawidtowych metod wychowawczych w stosunku do dzieci zagrozonych przemoca domowa
w Powiecie Nizariskim
na lata 2025 - 2030

. WSTEP

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. w art. 18, art.
47, art. 48 i art. 71 wskazuje, ze instytucja rodziny, definiowana w systemie praw
cztowieka, jako ,naturalna i podstawowa komorka spoteczenstwa” (art. 16 ust.
3 Powszechnej Deklaracji Praw Cztowieka), jest objeta szczegdlng ochrong i opiekg
Rzeczypospolitej Polskiej, a jej dobro panstwo ma obowigzek uwzgledni¢ w swojej
polityce spotecznej.

Szczegdlnie chroniona instytucja rodziny ustrojowo jest tgczona z podstawowa dla
systemu praw cztowieka zasadg ochrony zycia rodzinnego (art. 47 Konstytucji
Rzeczypospolite] Polskiej) i prawem rodzicow do wychowywania dzieci zgodnie
z wiasnymi przekonaniami (art. 48 ust. 1 Konstytucji Rzeczypospolitej Polskiej). Nie
budzi watpliwosci fakt, ze zadaniem instytucji i organizacji publicznych jest ochrona
0s6b przed przemoca, réwniez krzywdzeniem ze strony osob bliskich.

Dziecinstwo i rodzina odgrywajg w zyciu kazdego cztowieka ogromna role.
Sposob wychowania, stosowane przez rodzicow metody wychowawcze oraz
zwyczaje, jakie panujg w kazdej rodzinie majg wptyw na to, jakim dorostym stanie sie
dziecko w przysztosci. Do prawidtowego rozwoju kazdego dziecka niezbedna jest
atmosfera akceptacji i mitosci oraz ochrona i opieka zapewniajgce dzieciom poczucie
bezpieczenstwa. Negatywne zjawiska spoteczne takie jak uzaleznienia, ubdéstwo,
bezrobocie czy choroby cywilizacyjne utrudniajg zapewnienie dzieciom witasciwych
I sprzyjajacych rozwojowi warunkéw. Narastajace napigcie i frustracja rodzicow
przyczyniaja sie do przyjmowania przez nich nieprawidiowych postaw
I metod wychowawczych, czesto opartych na przemocy. W zwigzku z tym istnieje
potrzeba podejmowania dziatan profilaktycznych w zakresie wspierania rodziny
w petnieniu przez nig funkcji opiekunczych oraz wychowawczych.

Istotnym elementem kazdego lokalnego systemu przeciwdziatania przemocy
domowej jest profilaktyka. Ustawa o przeciwdziataniu przemocy domowej naktada na
powiat obowigzek opracowania i realizacji programow stuzacych dziataniom
profilaktycznym majacych na celu udzielenie specjalistycznej pomocy, zwtaszcza
w zakresie promowania i wdrozenia prawidiowych metod wychowawczych
w stosunku do dzieci zagrozonych przemocg domowa. W zatozeniu priorytetowym
celem programu jest wdrozenie dziatain na ptaszczyznie profilaktycznej, ktdére beda

prowadzi¢ do zwiekszenia zakresu wiedzy na temat zjawiska przemocy domowej.
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Powiatowy program profilaktyczny w zakresie promowania
i wdrazania prawidiowych metod wychowawczych w stosunku do dzieci zagrozonych przemoca domowa
w Powiecie Nizanskim
na lata 2025 - 2030
W sposob szczegdlny oddziatywania w ramach programu s3g skierowane do dzieci,
mtodziezy oraz ich rodzicow. Konieczne, zatem okazuje sie podjecie wspotpracy
z przedstawicielami instytucji realizujgcymi oddziatywania w zakresie edukacji oraz
profilaktyki dzieci i mtodziezy.

Wspoéiczesnie profilaktyka rozumiana jest, jako ogot dziatan, prowadzacych do
zmniejszenia  prawdopodobienstwa  wystgpienia  niepozgdanych  zachowan.
W kontekscie opracowanego przez nas programu zakres tychze zachowan obejmuje
stosowanie przemocy w srodowisku domowym. Jak wynika z badan, najskuteczniejsza
formg wdrozenia skutecznych dziatan, o charakterze profilaktycznym jest ich realizacja
z uwzglednieniem zasady interdyscyplinarnosci. Co szczegdlnie istotne, dziatania
profilaktyczne mozna realizowaé na trzech poziomach:

1) Profilaktyka pierwszorzedowa skierowana jest do grup niskiego ryzyka.

Dziataniami obejmuje sie szerokie, niezdiagnozowane grupy odbiorcéw;,

2) Profilaktyka drugorzedowa adresowana jest do grup zwiekszonego ryzyka.
Celem dziatann jest ograniczenie gtebokosci i czasu trwania dysfunkciji,
umozliwienie wycofania sie z zachowan generujacych ryzyko;

3) Profilaktyka trzeciorzedowa adresowana jest do grup wysokiego ryzyka. Ma ona
na celu przeciwdziatanie pogtebianiu sie procesu.

Powiatowy Program Profilaktyczny w Zakresie Promowania i Wdrozenia
Prawidtowych Metod Wychowawczych w Stosunku do Dzieci w Rodzinach
Zagrozonych Przemocg Domowa w Powiecie Nizanskim na lata 2025-2030 ma na celu
udzielanie specjalistycznej pomocy dzieciom, zwiaszcza w zakresie promowania
i wdrozenia prawidtowych metod wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach

zagrozonych przemoca domowa.

. UWARUNKOWANIA PRAWNE PROGRAMU

Podstawg prawng opracowania programu stuzgcego dziataniom profilaktycznym
w zakresie promowania i wdrozenia prawidtowych metod wychowawczych w stosunku
do dzieci w rodzinach zagrozonych przemoca domowg jest ustawa z dnia 29 lipca
2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej (Dz. U. z 2024 r., poz. 424 z p6Zn.zm.)

Zadania witasne powiatu okre$lone zostaty w art. 6 ust. 3 pkt 2 powyzszej ustawy,
do ktorych naleza:

» Opracowanie i realizacja powiatowego programu przeciwdziatania przemocy
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Powiatowy program profilaktyczny w zakresie promowania
i wdrazania prawidiowych metod wychowawczych w stosunku do dzieci zagrozonych przemoca domowa
w Powiecie Nizanskim
na lata 2025 - 2030

domowej i ochrony osob doznajacych przemocy domowe;j,

Opracowanie i realizacja programéw stuzacych dziataniom profilaktycznym

v

majgcym na celu udzielenie specjalistycznej pomocy, zwtaszcza w zakresie
promowania i wdrozenia prawidtowych metod wychowawczych w stosunku do

dzieci w rodzinach zagrozonych przemocg domowa,

» Zapewnienie osobom doznajgcym przemocy domowej miejsc w osrodkach
wsparcia,
» Zapewnienie osobom doznajgcym przemocy domowej miejsc w osrodkach

interwencji kryzysowe;j.

M. ZALOZENIA TEORETYCZNE PROGRAMU

Rodzina jest podstawowym $rodowiskiem wychowawczym dziecka, majgcym
fundamentalny wptyw na jego rozwdj i funkcjonowanie. To w niej dziecko uczy sie
podstawowych umiejetnosci zyciowych, ksztaftuje swoja osobowo$é, tozsamosé,
wzorce zachowan, nabiera przekonan o $wiecie, warto$ciach i zasadach nim
rzagdzacych. Postrzega sie jg, jako system charakteryzujgcy sie specyficznymi
relacjami, okreslong dynamikg i granicami oraz okreslonym sposobem komunikagji,
sprawowania kontroli i wtadzy, a takze okreslonym uktadem petnionych rél, sposobem
osiggania roznych celéw, zmagania sie z trudno$ciami oraz radzenia sobie
w sytuacjach kryzysowych. Rodzina stanowi dla dziecka najlepsze naturalne
srodowisko, w ktérym otoczone indywidualng opiekg ma mozliwosé zaspakajania
swoich potrzeb, dzieki czemu moze sie prawidtowo rozwijaé. W prawidtowo
funkcjonujgcej rodzinie dziecko czuje sie dobrze, bezpiecznie, jest pewne siebie, ufne
wobec rodzicow, a takze otwarte i ufne wobec innych ludzi, zachowuje sie przy tym
swobodnie i jest aktywne i wytrwate w dziataniu. Rodzina, ktéra nie potrafi sprosta¢
obowigzkom wobec dzieci oraz nie pozwala na zaspokojenie potrzeb, niezbednych do
prawidtowego rozwoju okreslana jest mianem rodziny dysfunkcjonalne;.

Najczesciej prawidtowemu funkcjonowaniu rodziny zagrazajg takie zjawiska

patologiczne jak:
» Alkoholizm, inne uzaleznienie lub choroba psychiczna w rodzinie,
» Przemoc fizyczna lub/i psychiczna, maltretowanie i wykorzystywanie

seksualne,
> Psychiczne opuszczenie dzieci (nieobecnos$é¢ emocjonalna rodzica), chtod
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Powiatowy program profilaktyczny w zakresie promowania

i wdrazania prawidtowych metod wychowawczych w stosunku do dzieci zagrozonych przemocg domowa

Y

v

v

w Powiecie Nizanskim
na lata 2025 - 2030

emocjonalny,
Czynne odrzucanie i dewaluowanie dziecka, _
Naduzycia emocjonalne, czyli uzywanie dziecka przez dorostego do
zaspokajania swoich potrzeb emocjonalnych (np. czynienie z niego
powiernika spraw dorostych, tworzenie koalicji z dzieckiem przeciw drugiemu
rodzicowi),
Stawianie nieadekwatnych do rozwoju i mozliwosci dziecka wymagan
infantylizowanie  dziecka lub  zadanie spetniania  nadmiernych,
perfekcjonistycznych oczekiwan,
Przerost sztywnych wymagan,

Nadopiekuniczos¢ i nadmierna kontrola.

Przemoc domowa:. W $wietle ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku

o przeciwdziataniu przemocy domowej (Dz. U. z 2021r. poz. 1249), ,przemoc

domowa to jednorazowe albo powtarzajgce sie umysine dziatanie lub zaniechanie,

wykorzystujgce przewage fizyczng, psychiczng lub ekonomiczng naruszajgce prawa

lub dobra osobiste osoby doznajacej przemocy domowej w szczegolnosci narazajgc

te osoby na:

\;,
;

>

Niebezpieczeristwo utraty Zycia, zdrowia lub mienia,

Naruszenie godnosci, nietykalnosci cielesnej lub wolnosci w tym seksualney,
Szkody w ich zdrowiu fizycznym lub psychicznym, wywotujgce cierpienie lub
krzywde,

Ograniczenie Ilub pozbawienie dostepu do S$rodkéw finansowych lub
mozliwosci podjecia pracy lub uzyskania samodzielnosci finansowe,
Naruszenie prywatnosci lub wzbudzenie poczucia zagrozenia, ponizenia lub
udreczenia w tym podejmowane za pomocg Srodkow komunikacji

elektronicznej.”

Rodzaje przemocy:

1.

Fizyczna — to naruszanie nietykalnosci fizycznej. Przemoc fizyczna jest
intencjonalnym zachowaniem powodujgcym uszkodzenie ciata lub niosgcym
takie ryzyko.

Psychiczna — naruszenie godnosci osobistej. Przemoc psychiczna zawiera
przymus i grozby; seksualna - dotyczy sfery seksualnej, jej celem jest

ponizenie drugiej osoby, odebranie jej godnosci, polega na naruszeniu
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w Powiecie Nizanskim
na lata 2025 - 2030
intymnosci.

3. Ekonomiczna — dotyczy sfery materialnej, polega na celowym niszczeniu
wiasnosci, pozbawianiu $rodkow lub tworzeniu warunkéw, gdy trudno jest
zaspokoi¢ podstawowe potrzeby.

4. Zaniedbanie - to naruszenie obowigzku do opieki ze strony oséb bliskich. Jego
istota  jest niezaspokojenie podstawowych potrzeb  biologicznych

i psychicznych drugiego cztowieka.

Przemoc dzielimy na:

1. Gorgca — charakteryzuje sie agresjg stowng i fizyczna, zwigzana jest
z odreagowywaniem emocji na osobach najblizszych.

2. Chtodna — jest pozbawiona gwattownych wybuchéw, emocji, przypomina
raczej realizacje z goéry zaplanowanego scenariusza, czesto stosowana
w imie fatszywie pojmowanych ,wyzszych celow” np. konsekwentnego
wychowywania dziecka.

Dzieci wychowujgce sie w rodzinach gdzie wystepuje przemoc, narazone s3 na
dwa rodzaje niszczgcych doswiadczen. Pierwsze dotyczy dzieci, ktére sg osobami
doznajgcymi przemocy, drugie za$ dzieci, ktére sg $wiadkami przemocy. Zyjac
w ciagtym leku i poczuciu zagrozenia, dziecko doznaje szeregu urazéw.
Doswiadczanie przemocy moze prowadzi¢ takze do ktopotéw w szkole, zamiany rél,
kiedy to dziecko zmuszone jest do petnienia roli osoby dorostej, opdznien
w rozwoju, zaburzen mowy, dolegliwosci zwigzanych ze stresem.

Diugotrwate nastepstwo doswiadczanej przemocy owocuje utratg poczucia
bezpieczenstwa, ktdre jest niezbedne do prawidtowego rozwoju dziecka, a pdzniegj
osoby dorostej. Jest ono bazg dla formowania sie poczucia wtasnej wartosci oraz
umiejetnosci nawigzywania i utrzymywania prawidtowych relacji z innymi ludzmi.
Celem niniejszego programu jest okreslenie zadan i kierunkéw dziatan zwigzanych

Z przeciwdziataniem przemocy domowej, gtdéwnie profilaktyki.

IV. SKALA ZJAWISKA PRZEMOCY DOMOWEJ NA TERENIE POWIATU
NIZANSKIEGO

W latach 2021-2023 w powiecie nizanskim ilos¢ oséb stosujgcych przemoc

przedstawia sie nastepujaco:



Powiatowy program profilaktyczny w zakresie promowania
i wdrazania prawidtowych metod wychowawczych w stosunku do dzieci zagrozonych przemoca domowa

w Powiecie Nizanskim
na lata 2025 - 2030

L.p. Gmina Liczba osob stosujacych przemoc
2023 2022 2021
1 Nisko 56 o i
2 Rudnik nad Sanem 34 53 =
3 Jarocin 14 P N
s Ulanéw 29 1 =
5 Jezowe 23 53 v
6 Harasiuki 7 18 =
7 Krzeszéw 16 P =
Razem 179 216 185

Opracowanie wiasne na podstawie informacji z Osrodkéw Pomocy Spofecznej z terenu powiatu nizanskiego

W latach 2021-2023 w powiecie nizanskim ilos¢ osob objetych pomocg przez

Zespoty Interdyscyplinarne, przedstawia sie nastepujgco:

Liczba osob objetych pomoca przez Zespét
L.p. Gmina Interdyscyplinarny
2023 2022 2021
1 Nisko 305 217 196
2 Rudnik nad Sanem 82 132 123
3 Jarocin 17 16 17
4 Ulanéw 76 65 33
5 Jezowe 58 56 79
6 Harasiuki 5 31 24
i Krzeszow 20 23 6
Razem 563 540 478

Opracowanie wiasne na podstawie informacji z Osrodkow Pomocy Spolécznej z terenu powiatu nizariskiego

W przedmiotowym okresie Prokuratura Rejonowa w Nisku:

Liczba osob Liczba wszczetych Liczgzayg;éz?,v?:za;:: i%h 52
| R | et || Sieonaniam preamos
2021 54 71 28
2022 37 71 ik
2023 38 59 &
Razem 129 201 101

Zrodfo: informacja z Prokuratury Rejonowej w Nisku.
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W przedmiotowym okresie Sad Rejonowy w Nisku — I[lI Wydziat Rodzinny

i Nieletnich, prowadzit:

Liczba os6b skazanych za

R | sosuoren | postepovan wawagy | Sy Ewazaneze
przemoc Z przemocg w rodzinie | W fodzinie.
2021 54 71 28
2022 37 71 44
2023 38 59 29
Razem 129 201 101

Zrodfo. informacja z Sadu Rejonowego w Nisku.

W dniu 22 czerwca 2023r. zaczety obowiazywaé nowe przepisy dotyczace
przeciwdziatania przemocy domowej, ktére nadaty zmieniony charakter
funkcjonowaniu zespotéw interdyscyplinarnych i grup diagnostyczno-pomocowych.

Zmiany wprowadzone zostaty ustawg z dnia 9 marca 2023 r. 0 zmianie ustawy
0 przeciwdziataniu przemocy w rodzinie oraz niektorych innych ustaw
(Dz. U. z 2023 r. poz. 535). W szczegdlnosci zmienione zostaty przepisy dotyczace
samej procedury ,Niebieskie Karty”, a takze rozwigzan majacych stuzyé poprawie
sytuacji osob dotknigtych przemoca. Przepisy, ktore weszlty w zycie zmieniaja
terminologie stosowang w ustawie — pojecie ,przemocy w rodzinie” zostato
zastgpione ,przemocg domowa’. Zmiana ta zapewnia wiasciwe spojrzenie na
jednostke do$wiadczajacg przemocy, a nie rodzine, jako taka, w ktorej przemoc
wystepuje. Jednoczesénie konwencja stambulska definiuje przemoc domowa, jako
wszelkie akty przemocy fizycznej, seksualnej, psychologicznej lub ekonomicznej
zdarzajgce sie w rodzinie lub gospodarstwie domowym lub miedzy bytymi lub
obecnymi matzonkami lub partnerami, niezaleznie od tego, czy sprawca i ofiara dzielg
lub dzielili miejsce zamieszkania, czy tez nie. Osoby stosujgce przemoc domowa
zobowigzane s3 do udziatu w programach korekcyjno-edukacyjnych lub programach
psychologiczno-terapeutycznych, z ktérych bedg musiaty przedstawi¢ zaswiadczenie
o} przystapieniu do takiego programu oraz  jego ukonczeniu.
W przypadku uporczywego uchylania sie od obowigzku uczestniczenia w ww.
programach ustawodawca przewidziat kare w postaci ograniczenia wolnosci albo
grzywny. |

W zwiazku z powyzszymi danymi, w celu poprawy efektywnosci

przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz zmniejszania jej negatywnych skutkow

8



Powiatowy program profilaktyczny w zakresie promowania
i wdrazania prawidtowych metod wychowawczych w stosunku do dzieci zagrozonych przemoca domowa
w Powiecie Nizaniskim
na lata 2025 - 2030

i nastepstw dtugofalowych, konieczne jest opracowanie i realizacja skutecznych
oddziatywan profilaktycznych oraz zwiekszenie dostepnosci do specjalistycznej

pomocy w zakresie kompetencji opiekunczo — wychowawczych rodzicow.

V. CELE PROGRAMU

Celem gtéwnym programu jest ograniczenie skali przemocy i skutkéw
stosowania przemocy w Powiecie Nizanskim poprzez realizacje dziatan
o charakterze profilaktycznym, majgcym na celu podniesienie $wiadomosci
spotecznej na temat zjawiska przemocy domowej oraz wdrazanie prawidtowych
metod wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach zagrozonych przemoca
domowg, a takze uswiadamianie dzieci, mtodziezy i rodzicow na temat zagrozen

wynikajacych ze zjawiska przemocy domowej.

Cele szczegotowe:

1. Propagowanie prawidlowych metod wychowawczych wsrod rodzin, w tym
zagrozonym wystgpieniem przemocy domowej.

2. Informowanie o mozliwosciach uzyskania wsparcia i pomocy w ze strony
instytucji i organizacji pozarzgdowych w sytuacjach kryzysowych.

3. Podniesienie poziomu wiedzy i $wiadomosci spoftecznej na temat zjawiska
przemocy domowej oraz mozliwosci uzyskania pomocy i wsparcia.

4. Zapewnienie wsparcia i pomocy rodzinom przezywajgcym trudnosci, w tym
zagrozonym wystgpieniem przemocy domowej.

5. Podwyzszenie kompetencji i wiedzy stuzb pomocy spotecznej oraz innych
podmiotéw zajmujgcych sie pomoca dzieciom i rodzinie: oswiaty, sadow,
organizacji pozarzgdowych, stuzby zdrowia.

6. Ograniczenie skali przemocy i jej skutkdbw w gronie réwiedniczym, ze

szczegolnym uwzglednieniem cyberprzemocy.

VI. ADRESACI | REALIZATORZY PROGRAMU

Niniejszy Program skierowany jest do:

1. Rodzin dotknigtych lub/i zagrozonych przemoca, ze szczegdlnym
uwzglednieniem dzieci i mtodziezy.
2. Rodzin doswiadczajgcych  trudnosci, niewydolnych  wychowawczo,
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niezaradnych zyciowo.

3. Instytucji oraz innych podmiotéw zajmujacych sie pomocg dzieciom
i rodzinie, stuzb pomocy spotecznej, placéwek oswiaty, policji, sadéw,
organizacji pozarzgdowych, stuzby zdrowia.

4. Spofecznoéci lokalnej zamieszkatej na terenie Powiatu Nizanskiego.

Realizatorzy programu:

Realizatorem, inicjatorem oraz koordynatorem dziatarn w ramach programu
jest Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Nisku. Natomiast realizacja okreslonych
dziatan odbywac sie bedzie, na zasadzie wspotpracy, z jednostkami dziatajacymi na
terenie powiatu nizanskiego, ktérych zadaniem jest udzielanie wsparcia i pomocy.

Takimi_instytuciami na terenie Powiatu Nizanskiego w nastepujacych

obszarach sa:

1) W obszarze ochrony zdrowia: zaktady opieki zdrowotne;.
2) W obszarze pomocy spoteczne;j:
a) Osrodki Pomocy Spotecznej - 7,
b) Gminne Komisje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych — 7,
c) Swietlice socjoterapeutyczne — 3,
d) Osrodek Srodowiskowej Opieki Psychologiczne;j
i Psychoterapeutycznej dla Dzieci i Mtodziezy ,Pozytywka”,
e) Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Nisku,
f) Osrodek Interwencji Kryzysowe] w Rudniku nad Sanem (w skiad,
ktorego wchodzg: Hostel Interwencyjny, Dom Samotnej Matki
i Schronisko dla Bezdomnych Kobiet),
g) Dom Dziecka w Rudniku nad Sanem;
h) Organizacje pozarzgdowe.
3) W obszarze wymiaru sprawiedliwosci:
a) Sad Rejonowy, Prokuratura Rejonowa,
b) Komenda Powiatowa Policji,
c) Lokalny Punkt Pomocy Pokrzywdzonym Przestepstwem w Nisku.
4) W obszarze edukacji:
a) Przedszkola — 7 i 2 punkty przedszkolne,
b) Szkoty podstawowe — 48,
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c) Szkoty ponadpodstawowe — 4,
d) Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna,
e) Specjalny Osrodek Szkolno—Wychowawczy w Rudniku nad Sanem.

VIl. PRZEWIDYWANE EFEKTY REALIZACJI PROGRAMU

Przewiduje sie nastepujace efekty realizacji programu:

8
2.

Zmniejszenie skali przemocy domowej.

Zwiekszenie $wiadomosci spotecznej o zagrozeniach ptynacych
z przemocy domowej.

Wzrost poziomu wiedzy na temat przemocy oraz zachowan agresywnych.
Wzrost umiejetnosci wychowawczych rodzicéw/opiekunéw dzieci.

Wzrost poziomu wiedzy rodzicow na temat prawidtowych metod
wychowawczych.

Wzmocnienie rodziny w petnieniu swoich zadan.

Wzrost dostepnosci specjalistycznej pomocy w zakresie rozwigzywania
probleméw wynikajgcych z sytuacji kryzysowej oraz rozwijania
i pogtebiania kompetencji opiekunczo-wychowawczych.

Wzrost $wiadomosci spotecznej w zakresie mozliwosci uzyskania
wsparcia i pomocy ze strony instytucji na terenie powiatu.

Wzrost wiedzy i kompetencji os6b zaangazowanych w prace z rodzing

z zakresu zjawiska przemocy oraz prawidtowego wypetniania rol

rodzicielskich.

VIIl. ZRODLA FINANSOWANIA

Zaktada sie finansowanie programu ze $rodkow wihasnych Powiatu

Nizanskiego przez ich zaplanowanie w budzecie Powiatowego Centrum Pomocy

Rodzinie w Nisku, ewentualnie ze $rodkéw pozyskanych z innych zrodet tj.

wspotudziat w finansowaniu dziatan/inicjatyw ze S$rodkow wiasnych gmin

i wojewodztwa, jak réwniez ze srodkow wiasnych instytucji wspoétuczestniczacych

w konkretnym przedsiewzieciu. Oprocz tego — w przypadku mozliwosci aplikowania
o dodatkowe s$rodki finansowe (granty, konkursy, dotacje itp.) — bedg skfadane
wnioski o sfinansowanie badz dofinansowanie dziatan wskazanych w programie,

badz uzupetniajgcych je.
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IX. EWALUACJA | MONITORING PROGRAMU

Realizacja programu bedzie monitorowana przez Powiatowe Centrum
Pomocy Rodzinie w Nisku poprzez zbieranie danych statystycznych i sporzadzanie
sprawozdan z podejmowanych dziatan. Wszystkie dziatania w ramach programu,
podlegajg  statej koordynacji/kontroli, przez  psychologa  zatrudnionego
w Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Nisku. Z kolei roczne podsumowanie
realizacji programu, skutkowaé bedzie sporzadzeniem sprawozdania, do konca
stycznia roku nastepnego. Ewaluacja bedzie przeprowadzona w ostatnim roku
realizacji programu, nie wczesniej niz sze$¢ miesiecy przed koricem obowiazywania
programu a jej wyniki moga by¢ podstawg do jego aktualizacji na kolejne lata.

W ramach upowszechniania programu zasadne jest, by po uchwaleniu
programu przez Rade Powiatu zamiescié¢ informacje o tym fakcie na stronie PCPR
wraz z odnosnikiem lub miejscem, w ktérym mozna znalezé tekst dokumentu wraz
z zaproszeniem do partnerstwa w jego realizacji (szczegolnie w odniesieniu do
organizacji pozarzgdowych). Taka forma dotarcia do spotecznosci lokalnej pozwoli
na budowanie swiadomo$ci mieszkarncéw na temat przeciwdziatania przemocy oraz
ich poczucie tozsamo$ci i gotowosci do zaangazowania w jego realizacje.

Poszczegdlne dziatania w ramach programu bedg promowane na stronie
internetowej PCPR, Starostwa Powiatowego w Nisku oraz bezposrednich

realizatoréw zadania.
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Cele szczegotowe : : —. 3 Sl
s [ Ziatani
Lp programu Realizator Dziatanie Mierniki
1 1) Promocja informaciji o
dostepnych formach wsparcia
oraz instytucjach poprzez
wprowadzenie ulotek, . ; . _
Propagowanie > PCPR materiatéw promujacych » L!czba wypuor;onych glotek, materiatow promocyjnych.
prawidlowych metod ; oIK ' prawidtowe wzorce > !_lczba 0sob kjfore ukonczyty szkote dla rodzicow
wychowawczych > Porania 5 \I.'Dvychoxévaqu% on I wychowawcow.
wsrad rodzin, w tym Psychologiczno ) Rr%";? ozer_ue sh O\z’ iéw
Zagrozonym -Pedagogiczna, i Wyshtwess e
S > Osrodki 3) Wspotpraca koordynatoréw Zadania
sztqpleniem » srodki Pomocy . o ) =duatiid )
¢ Spot : rodzinnej pieczy zastepczej o charakterze cigglym realizowane
przemocy domowe; PRASRERNE]L L -
: z rodzinami zastepczymi w latach 2025 - 2030
w zakresie ksztattowania
prawidtowych wzorcow
i postaw rodzicielskich.
2 1) Stata aktualizacja strony % Lk — .
internetowej PCPR w zakresie > iczba wytwor_zonych ulotek, maFer|a+0w promocyjnych.
> PCPR s : » Liczba zorganizowanych spotkan.
: = ' dotyczgcym przeciwdziatania
Informowanie » OIK, przemocy domowej
o mozliwosciach > Policja, o2
e > Sad, 2) Promocja informacii
; 4 o dostepnych formach Zadania
i pomocy w ze strony | ~ Kuratorzy, - -
Mg e e > Poradnia wsparcia oraz instytucjach o charakterze ciggtym realizowane
zirz ) 2 gch % J Psychologiczno- udzielajgcych pomocy osobom w latach 2025 - 2030
Y Pedagogiczna, doswiadczajacym przemocy
Syluagiach » Osrodki Pomocy w rodzinie, $wiadkom oraz
Kiyeysowych. > gﬁgg;zzn derjc;wi = Sprawcom przemocy poprzez
' prowadzenie spotkan,
wprowadzenie ulotek.
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» PCPR,
» OIK, 1) Kampanie spoteczne
RRE ¢ » Policja, poswiecone problematyce
Podniesienie poziomu 4 :
ied 'ép iadomosci = cal przapIacy damewe), » Liczba zorganizowanych kampanii spotecznych
e EEl 5 Kuratorzy, 2) Prowadzenie dziatan : ; i '
spofecznej natemat | » poradnia z zakresu profilaktyki > Liczba spotkan z mlodziezg i dzieémi.
zjawiska przemocy Psychclogiczno- i edukacji skierowanej do 7 adainiis
domowej oraz Pedagogiczna, dzieci | mtodziezy. ===="C )
shwioge: ia | > Osrodki Pomocy Prowadzenie warsztatow, o charakterze ciaglym realizowane
mozliwosci uzyskania ? vars w latach 2025 - 2030
pomocy i wsparcia Spotecznej, spotkan dla dzieci
2 » Stuzba zdrowia, i mtodziezy.
» Organizacje
pozarzadowe.
i ’ » PCPR,
Zap?W;r'j;‘(':e fggg; > Ol Organizowanie »  Liczba udzielonych porad.
] » Poradnia Berlle . > Liczba osob, ktore skorzystaly z oferty.
przezywajgcym Psychologiczno- specjalistycznego poradnictwa
frudnosci, w tym Pedagogiczna, oraz wsparcia dla rodzin Zadani
zagrozonym » Osrodki Pomocy dotknietych oraz zagrozonych £adania _

i Spotecznej o charakterze cigglym realizowane
wystgpieniem _ opoiecang, przemocg domowa. o —
przemocy domowej. | ~ Organizacje

pozarzgdowe.

Podwyzszenie > PCPR
kompetenciji i wiedzy | . ok 1) Realizacja szkolen i spotkan
stuzb pomocy » Policja, tematycznych podnoszacych > Liczba przeprowadzonych szkolen.
spotecznej oraz > Sad, poziom wiedzy i kwalifikacje »  Liczba uczestnikéw wiw szkoler. )
innych > Kuratorzy, osob pracujacych o L!Czba zorganlz_oyvanych Konferengl.
podmiotow > Poradnia w instytucjach i organizacjach » Liczba uczestnikow wiw konferencji.
zajmujgcych sie g:‘(ﬂ;ﬂg%ﬁﬁ;o' pomagajacych rodzinom.
pomoca dzigcif)m . OBk Pomo;:y 2) Organizacjg Pgwi.atOWych Zadania
I rodzinie: oswiaty, Spotecznej, Konferencji poswigconych o charakterze cigglym realizowane
sadow, organizacji » Stuzba zdrowia, tematyce pomocy dzieciom w latach 2025 - 2030
pozarzgdowych, » Organizacje i rodzinie.
stuzby zdrowia. pozarzadowe.

Ograniczenie skali > PCPR, 1) Organizacja spotkan z dzie¢mi » Liczba przeprowadzonych spotkar / szkolen.
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przemocy i jej 7 OQIK, i modziezg na temat »  Lista uczestnikow szkolen/spotkar.
skutkow w gronie » Poradnia ) zagrozenia w sieci. » Liczba osob skierowanych do pomocy specijalistyczne;.
rowiesniczym, ze Psychologiczno- | 5, Organizacja spotkan z dzieémi

Pedagogiczna,

szczegéln'yrr? > Osrodki Pomocy i m_#odzieZa, prowadzenie zajec .
uwzglednieniem Spoleczne;, zwigzanych z tematem Zadania
cyberprzemocy. > Policja, przemocy i jej skutkow. o charakterze cigatym realizowane
> Placowki 3) Kierowanie do specjalistow w latach 2025 - 2030
Oswiatowe, z zakresu terapii uzaleznien,

» Organizacje

psychoterapii, pracy socjalnej,
pozarzgdowe.

prawa i medycyny, udzielanie
pomocy oraz specjalistycznego
wsparcia dzieciom i miodziezy
zagrozonej przemocs.
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