UCHWALA Nr X1/106 / 2025

Rady Powiatu Nizanskiego
z dnia 28 kwietnia 2025 r.

w sprawie uchwalenia Powiatowego programu korekcyjno —
edukacyjnego dla oséb stosujacych przemoc domowa
w Powiecie Nizanskim na lata 2025 - 2030

Na podstawie art. 4 ust. 1 pkt 3 i art. 12 pkt 4 i pkt 11 ustawy z dnia
5 czerwca 1998 r. o samorzadzie powiatowym (Dz. U. z 2024 r. poz. 107 z pozn.
zm.) oraz art. 6 ust. 4 pkt 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu
przemocy domowej (Dz. U. z 2024 r. poz. 1673)

Rada Powiatu Nizanskiego uchwala, co nastepuje:

§ 1

Uchwala sie Powiatowy program korekcyjno — edukacyjny dla oséb stosujgcych
przemoc domowg w Powiecie Nizanskim na lata 2025 — 2030 planowany do
realizacji przez Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Nisku, w brzmieniu
stanowigcym zatgcznik do niniejszej uchwaty.

§2

Traci moc uchwata nr XXXVI / 238 / 2021 Rady Powiatu Nizanskiego z dnia
27 pazdziernika 2021 r. w sprawie uchwalenia Programu korekcyjno-

edukacyjnego dla os6b stosujgcych przemoc domowg w Powiecie Nizanskim
na lata 2021-2026.

§ 3

Wykonanie uchwaty powierza sie Zarzgdowi Powiatu Nizanskiego i Dyrektorowi
Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Nisku.

§4
Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczgcy Rady
/-1 Sylwester Dasko



Zatgcznik do uchwaty Nr X1/106/2025
Rady Powiatu Nizanskiego z dnia 28 kwietnia 2025 r.

Powiatowy program korekcyjno—edukacyjny dla oséb
stosujacych przemoc domowa
w Powiecie Nizanskim
na lata 2025 - 2030

OPRACOWANIE:
POWIATOWE CENTRUM POMOCY RODZINIE W NISKU
Nisko, 2025 r.
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Powiatowy program korekcyjno—edukacyjny dla 0séb stosujgcych przemoc domowag
w Powiecie Nizanskim na lata 2025 - 2030

l. Uzasadnienie realizacji programu

Rodzina jest najwazniejszym sSrodowiskiem w zyciu cziowieka, ksztattujgcym
osobowos$¢, system wartosci, poglady, styl zycia. Rodzice czy opiekunowie sg wzorem
dla dzieci. Wazng role w prawidtowo funkcjonujgcej rodzinie odgrywajg wzajemne
relacje pomiedzy rodzicami oparte na mitosci i zrozumieniu.
W przypadku dezorganizacji, rodzina nie jest w stanie realizowa¢ podstawowych
zadan, role wewnatrzrodzinne ulegajg zaburzeniu, tamane sg reguty, a zachowania
poszczegolnych czionkéw rodziny stajg sie coraz bardziej niezgodne z normami
prawnymi i moralnymi oraz z oczekiwaniami spotecznymi. Przemoc domowa moze by¢
zaréwno skutkiem, jak i przyczyng dysfunkcji w rodzinie i nalezy zaklasyfikowac jg do
kategorii zachowan negatywnych o duzej szkodliwosci spotecznej. Mimo, Zze
w relacjach miedzyludzkich istniata ona zawsze, o przemocy w rodzinie moéwiono
niewiele, nie postrzegajac jej jako powaznego zaburzenia w funkcjonowaniu rodziny,
ktére prowadzi do powaznych naruszeh norm moralnych iprawnych, tragicznych
skutkdéw psychologicznych, a w skrajnych przypadkach do powaznych okaleczenh czy
zabojstw.

Zjawisko przemocy domowej i rodzinnej jest bardzo istotnym zjawiskiem, na
ktére coraz wieksza liczba instytucji zycia spotecznego jak i osob dotknietych tym
zjawiskiem zwraca uwage i ktore ma dalekosiezne skutki, jezeli chodzi o jakos¢
funkcjonowania rodzin i ich cztonkdw.

Problem przemocy domowej i skala wystepowania tego zjawiska
w powiecie nizanskim zostata opisana i przeanalizowana w ,Powiatowym Programie
Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Ofiar Przemocy Domowej w Powiecie
Nizanskim na lata 2025 — 2031” oraz w ,Strategii Rozwigzywania Problemow
Spotecznych w Powiecie Nizanskim na lata 2025 — 2031”.

Nalezy pamietaé, iz zjawisko przemocy to czesto problem ztozony
i w wielu przypadkach ukryty. Okreslenie doktadnej skali zjawiska przemocy
w rodzinie w danym czasie jest czesto trudne do zweryfikowania.

Na terenie powiatu nizanskiego istnieje wiele instytucji udzielajgcych pomocy
osobom poszkodowanym w wyniku przemocy. W pierwszej kolejnosci sg to: Policja,
Zespoty interdyscyplinarne dziatajgce przy osrodkach pomocy spotecznej, Miejska
i Gminne Komisje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, stuzba zdrowia

udzielajgca ofiarom przemocy pomocy medycznej, szkoty jako instytucje rozpoznajgce
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symptomy dziecka krzywdzonego oraz organizacje pozarzgdowe, petnigce najczesciej
funkcje doradcza.

W powiecie nizanskim zlokalizowanych jest siedem o$rodkéw pomocy
spotecznej. Zgodnie z obowigzujgcg ustawg o przeciwdziataniu przemocy domowej
gminy powotujg Zespot interdyscyplinarny, w ktérego sktad wchodzg przygotowani do
skutecznego zajmowania sie problematykg przemocy specjalisci. Zadaniem zespotu
jest kompleksowe zajmowanie sie rodzinami oraz monitorowanie sytuacji w rodzinach
dotknietych i zagrozonych przemocg domowg, w przypadku popetnienia przestepstwa

, poinformowanie o tym odpowiednich stuzb.

Dziatania podejmowane wobec o0soOb doswiadczajgcych przemocy
domowej to przede wszystkim rozmowy wspierajgce, korzystanie z pomocy grup
wsparcia, poradnictwo specjalistyczne: prawne, psychologiczne.

WsSréd najczestszych dziatan podejmowanych wobec o0séb stosujgcych
przemoc domowg jest przekazanie informacji o stosowaniu przemocy do sgdu oraz
sktadanie wniosku do prokuratury. W wielu przypadkach stosowanie przemocy
zwigzane jest z nietrzezwoscig sprawcow. W sytuacji kiedy sprawca przemocy jest
osobg naduzywajgcg alkoholu, wniosek kierowany jest do Gminnych Komisiji
Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych.

Zjawisko przemocy domowej to problem ztozony, ukazujgcy przewage ktérejs
ze stron. Przystepujgc do planowania sposobow rozwigzywania problemu
spotecznego jakim jest przemoc domowa, w tym zapobiegania przemocy, konieczne
jest uwzglednienie wielokierunkowego i kompleksowego oddziatywania nie tylko na
skutki wystgpienia danych problemow, a przede wszystkim na zrédto ich wystgpienia.
Dlatego wazne jest udzielanie wsparcia i pomocy osobom doznajgcym przemocy
domowej, jak rowniez objecie oddziatywaniami oséb stosujgcych przemoc domowas.
Aby skutecznie przeciwdziata¢ zjawisku przemocy domowej niezbedne jest rowniez
podejmowanie skoordynowanych dziatan, wspoétpraca i przeptyw informacji miedzy
instytucjami dziatajgcymi w obszarze przeciwdziatania przemocy domowe;.

Jednym z rodzajéw wsparcia dla osdb stosujgcych przemoc domowg jest
program korekcyjno—edukacyjny realizowany w ubiegtych latach na terenie Powiatu
Nizanskiego, ktory koncentrowat sie na pracy z osobami stosujgcymi przemoc
domowa, tj. na pracy nad zmiang zachowan przemocowych, czyli powstrzymaniem

0s0b stosujgcych przemoc przed dalszym jej stosowaniem.
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Tabela 1. Liczba uczestnikéw programu korekcyjno—edukacyjnego realizowanego na
terenie powiatu nizanskiego w latach 2021-2023.

Rok Liczba oséb, ktére przystapity do programu b&%?t;azﬁié;bztgﬁ
2021 6 5
2022 6 5
2023 6 5

Zrédfo: dane Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Nisku.

Prowadzenie oddziatywan wzgledem osob stosujgcych przemoc wobec swoich
bliskich wydaje sie zagadnieniem niezwykle istotnym, poniewaz pomaganie tylko
osobom dotknietym przemocg okazuje sie niewystarczajgce.

Poza przestankami prawnymi za realizacjg programu wobec 0sob stosujgcych
przemoc domowg przemawiajg rowniez wzgledy psychologiczne, spoteczne
i kulturowe. Praca z tg szczeg6lng grupg powinna przebiega¢ w duchu poszanowania
praw, respektowania ich doswiadczen i postaw uksztattowanych
w procesie wychowania, czesto rowniez rozumienia krzywd, jakie sami doznali.
Réwnolegle jednak powinna ona opiera¢ sie na konsekwentnych i zdecydowanych
postawach os6b prowadzgcych te oddziatywania w zakresie ukazywania wszystkich
mechanizmdw, ktére powodujg unikanie przez nich odpowiedzialnosci oraz uczenia
szacunku wobec 0séb przez nich krzywdzonych.

Praca ze sprawcg, aby zrozumiat koniecznos¢ ,leczenia go ze stosowania
przemocy”, powinna koncentrowacC sie na okresleniu jego motywacji do zmiany,
akcentowaniu koniecznosci pracy nad sobg oraz ukazywaniu mu odpowiedzialnosci
za siebie i innych. Podjecie i zaangazowanie w edukacje ma na celu zdobycie
konkretnych umiejetnosci radzenia sobie ze stresem, agresjg, negatywnymi emocjami,
a takze pozyskanie informacji dotyczgcych wtasnej osoby (okreslenie osobistych
potrzeb, wiasnej sieci wsparcia, sfery duchowej i sprecyzowania celéw zyciowych),
zwiekszenie poczucia kontroli nad wtasnym zyciem.

Gtéwnym zadaniem opisywanego programu pracy ze sprawcami przemocy
jest zaakcentowanie, ze pewne zachowania sprawcy nie sg chorobg, a raczej
zachowaniami wyuczonymi, ktére mozna zmieni¢ (oduczy¢ sie) jesli sie nad nimi
pracuje.

Czesto stosowanie przemocy stuzy do kontroli swoich partneréw

i dominowania nad nimi. Jest to zwigzane z systemem przekonan sprawcow, ktére
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wyniesli z catego swojego zycia, najczesciej z rodziny, grupy réwiesniczej czy ze
szkoty. Przekonania te ksztattowaty sie w procesie socjalizacji. Nalezy wiec probowac
wszystkich metod, aby uswiadomi¢ sprawcom przemocy o nowych mozliwo$ciach
wspotzycia, opartego na porozumieniu i relaciji partnerskiej.
W programie proponuje sie sprawcom przemocy poszczegolne etapy dziatan, ktore
majg doprowadzi¢ do oceny witasnej osoby i refleksji nad dotychczasowym

postepowaniem i relacjami ze swoimi partnerami zyciowymi.
Il. Podstawy prawne w zakresie opracowania i realizacji programu

Rzgdowy Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej wskazat programy
korekcyjno-edukacyjne dla oséb stosujgcych przemoc domowg jako element systemu
oddziatywan zmierzajgcych do zaprzestania przemocy domowej. Program
korekcyjno-edukacyjny dla osob stosujgcych przemoc domowg w Powiecie
Nizanskim na lata 2025 — 2030 zostat napisany zgodnie wytycznymi Rzgdowego
Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej na lata 2024 — 2030. Program jest

zgodny z obowigzujgcymi nastepujgcymi przepisami prawa:

1. Ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu przemocy domowe;j
(Dz.U. 2024 r. poz. 1673);

2. Uchwata Nr 205 Rady Ministrow z dnia 9 listopada 2023 r. w sprawie
ustanowienia Rzgdowego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej
na lata 2024 — 2030 (M.P. z 2023 r. poz. 1232);

3. Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz. U. z 2024 r. poz.
1283 z p6zn. zm.),

4. Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2021 r. poz. 41 z pézn. zm.);

5. Rozporzadzenie Ministra Rodziny i Polityki Spotecznej z dnia 20 czerwca
2023 r. wsprawie programéw  korekcyjno—edukacyjnych dla  osob
stosujgcych przemoc domowg (Dz. U. z 2023 r. poz. 1163);

6. Rozporzadzenie Ministra Rodziny i Polityki Spotecznej z dnia 20 czerwca
2023 r. w sprawie wzoru zaswiadczenia o zgtoszeniu sie do udziatu
w programach korekcyjno—edukacyjnych dla oséb stosujgcych przemoc
domowg lub w programach psychologiczno—terapeutycznych dla oséb

stosujgcych przemoc domowg oraz wzoru zaswiadczen o ukonczeniu tych
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programéw, a takze wzordw pouczen w zwigzku z uczestnictwem oséb
stosujgcych przemoc domowg w tych programach (Dz. z 2023 r. poz. 1164);
7. Uchwata Nr LXXI1/1226/24 Sejmiku Wojewddztwa Podkarpackiego z dnia
26 lutego 2024 .
Przeciwdziatania Przemocy Domowej na lata 2024-2030%;
8. Uchwata Nr VII/123/24 Sejmiku Wojewodztwa Podkarpackiego z dnia

30 wrzesnia 2024 r. w sprawie uchwalenia ,Podkarpackich ramowych

w sprawie uchwalenia ,Wojewodzkiego Program

programéw w zakresie przeciwdziatania przemocy domowej na lata 2024-
2030".

lll. Diagnoza zjawiska w zakresie przemocy domowej w Powiecie
Nizanskim
Diagnoze rozmiaru zjawiska przemocy domowej na terenie powiatu nizanskiego

przeprowadzono w oparciu o dane uzyskane od Komendy Powiatowej Policji w Nisku,

osrodkbw pomocy spotecznej w powiecie oraz gminnych zespotéw
interdyscyplinarnych.
Zjawisko  przemocy domowej wystepuje z  réznym  nasileniem

w poszczegolnych gminach naszego powiatu. Skale zjawiska przemocy domowej

w poszczegolnych gminach przedstawia ponizsza tabela.

Tabela 2. Liczba sprawcéw i ofiar przemocy w latach 2021-2023.

Gmina Gmina Gmina Gmina Gmina Gmina Gmina
Nisko Rudnik Ulanéw Jarocin Jezowe | Harasiuki | Krzeszéw
nad
Sanem
2021 r.
liczba sprawcow 45 54 o4 14 31 11 6
przemocy
liczba ofiar | 45 123 47 17 73 13 6
przemocy w tym;
osoby starsze 0 13 5 3 6 2 1
osoby 0 9 3 2
niepetnosprawne
dzieci 33 49 22 2 42 0
2022 r.
Neztere) SEnareir e 53 21 16 23 18 16
przemocy
N (s 132 43 16 56 19 23
przemocy w tym;
osoby starsze 2 18 4 1 5
osoby 0 11 3 1 0 1
niepetnosprawne
dzieci 57 48 13 0 33 0 6
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2023 .
B o 34 29 14 23 7 16
przemocy
IFARIGIET 82 51 47 58 8 20
przemocy w tym;
osoby starsze 0 10 6 2 4 1 4
EEI0Y 0 10 0 1 1
niepetnosprawne
dzieci 4 37 25 13 35 0 3

Zrédfo: dane z o$rodkéw pomocy spotecznej z terenu Powiatu Nizariskiego.

Podejmowanie interwencji w srodowisku wobec rodziny dotknietej przemoca

domowg odbywa sie w oparciu o procedure

,Niebieskie Karty”.

Ustawa

0 przeciwdziataniu przemocy domowej naktada obowigzek prowadzenia procedury

,Niebieskie Karty” na przedstawicieli jednostek organizacyjnych pomocy spotecznej,

gminnych komisji rozwigzywania probleméw alkoholowych, Policji, oswiaty i ochrony

zdrowia. Procedura obejmuje o0goét czynnosci podejmowanych i realizowanych

w zwigzku z uzasadnionym podejrzeniem zaistnienia przemocy domowe;j.

Tabela ponizej przedstawia liczbe wypetnionych Niebieskich Kart
w poszczegodlnych osrodkach pomocy spotecznej w latach 2021 - 2023.
Tabela 3. Liczba Niebieskich Kart.
Liczba wypetnionych Niebieskich Kart
Nazwa gminy
2021 r. 2022r. 2023 .
Nisko 45 69 66
Rudnik nad Sanem 28 22 35
Ulanow 24 21 29
Jarocin 14 15 12
Krzeszow 7 20 22
Harasiuki 10 15 5
Jezowe 27 11 23
Razem: 155 173 192
Zrédto: dane z o$rodkéw pomocy spotecznej z terenu Powiatu Nizariskiego.
Tabela ponizej przedstawia liczbe wypetnionych Niebieskich Kart

w poszczegolnych latach przez Policje.
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Tabela 4. Liczba Niebieskich Kart.

Liczba wypetnionych Niebieskich Kart
w latach 2021 - 2023

2021 r. 2022r. 2023 .
Teren miejski 60 59 51
Teren wiejski 109 120 105
Razem: 169 179 156

Zrédto: dane z KPP w Nisku.

Tabela ponizej przedstawia liczbe wszczetych postepowan w zwigzku
z przemocg domowg w poszczegolnych latach przez Prokurature.

Tabela 5. Liczba wszczetych postepowan w zwigzku z przemoca domowa.

Liczba wszczetych postepowan w zwigzku z przemocg domowg
w latach 2021 - 2023

2021 r. 2022r. 2023 r.

71 71 59
Zrédto: dane z Prokuratury Rejonowej KPP w Nisku.

Na terenie kazdej gminy zostaty powotane zespoty interdyscyplinarne. W sktad
zespotu interdyscyplinarnego obligatoryjnie wchodzg przedstawiciele: jednostek
organizacyjnych pomocy spotecznej, gminnej komisji rozwigzywania problemow
alkoholowych, policji, oswiaty, ochrony zdrowia, organizacji pozarzgdowych
i kuratorzy sgdowi. W skitad zespotu interdyscyplinarnego mogg takze wchodzié
prokuratorzy i przedstawiciele innych podmiotéw, dziatajgcych na rzecz
przeciwdziatania przemocy domowej. Zadaniem Zespotu jest kompleksowe
zajmowanie sie rodzinami oraz monitorowanie sytuacji w rodzinach, w ktoérych
dochodzi do przemocy, aw przypadku podejrzenia popetnienia przestepstwa,
poinformowanie o tym odpowiednich stuzb. Zespoty majg rowniez za zadanie kierowac
osoby stosujgce przemoc domowg do uczestnictwa w programie Kkorekcyjno—
edukacyjnym dla osob stosujgcych przemoc domowa.

Tabela ponizej przedstawia liczbe osdb objetych pomocg przez
Interdyscyplinarne Zespoty (grupy robocze) w poszczegdlinych gminach w latach
2021 - 2023.
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Tabela 6. Liczba os6b objetych pomoca przez zespoly interdyscyplinarne.

Liczba oséb objetych pomoca przez Zespot

Nazwa gminy Interdyscyplinarny
2021 r. 2022r. 2023 .

Nisko 196 217 305
Rudnik nad Sanem 123 132 82
Ulanow 33 65 23
Jarocin 17 16 17
Krzeszéw 6 23 20
Harasiuki 24 31 5
Jezowe 79 56 58

Zrédlo: dane  z o$rodkéw pomocy spofecznej z terenu Powiatu Nizarnskiego dot. zespotéw
interdyscyplinarnych.

Analizujgc powyzsze dane najwiekszg liczbe ofiar przemocy notuje Miejsko—
Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej w Nisku. Tendencje wzrostowg ma Miasto
i Gmina Ulanéw, Gminy Jarocin, i Krzeszéw. Natomiast Gminy Jezowe i Harasiuki
majg tendencje spadkowgq tego zjawiska. Nalezy podkresli¢, ze liczng grupe stanowig
dzieci. Mozna zauwazyC takze, ze przemoc w matym stopniu dotyka osoby
niepetnosprawne i starsze.

Tabela 5 zawiera dane liczbowe przekazane przez zespoty interdyscyplinarne
z miast i gmin Powiatu Nizanskiego i obrazujg one liczbe wszczetych procedur
,Niebieskiej Karty” przez podmioty do tego upowaznione oraz liczbe osoéb dotknietych
Zjawiskiem przemocy domowe;.

Z powyzszych danych wynika, ze liczba wszczetych procedur ,Niebieska
Karta” zwyzkuje z kazdym rokiem i wszczynana byta w porownywalnej liczbie tak przez
funkcjonariuszy Policji jak i przez osrodki pomocy spotecznej. Od kilku lat, co wynika
tez z danych osrodkéw pomocy spotecznej wzrasta liczba stosowania procedury
Niebieskiej Karty lub utrzymuje sie na zblizonym poziomie w rodzinach dotknietych
przemocg. Oprécz przedstawicieli jednostek organizacyjnych pomocy spotecznej i
Policji, moze byc realizowana przez komisje rozwigzywania problemow alkoholowych,
pracownikow oswiaty i ochrony zdrowia w przypadku podejrzenia zaistnienia
przemocy domowej. Komisje rozwigzywania probleméw alkoholowych kierujg
podopiecznych, u ktorych stwierdzono fakt stosowania przemocy do zespotow
interdyscyplinarnych. W wielu przypadkach zespoty te kierowaty zawiadomienia

0 popetnieniu przestepstwa do Sadu.
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IV. Zalozenia programu

Program wpisuje sie w ramy systemu przeciwdziatania przemocy domowej
w powiecie nizanskim. Priorytetem realizacji programu korekcyjno-edukacyjnego jest
bezpieczenstwo ofiar przemocy domowej. Oznacza to, ze wszelkie dziatania
podejmowane wobec 0sOb stosujgcych przemoc domowg sg podporzgdkowane
zapewnieniu ochrony, bezpieczenstwa, autonomii i dobra os6b krzywdzonych przez
osoby stosujgce przemoc.

Program korekcyjno — edukacyjny jest formg oddziatywania na osoby stosujgce
przemoc domowg w celu nauczenia ich samokontroli, ksztattowania
u nich postawy partnerstwa i szacunku wobec bliskich oraz odpowiedzialno$ci za
popetnione czyny przemocowe. W wielu przypadkach stosowanie przemocy zwigzane
jest z nietrzezwoscig sprawcow. Alkohol ostabia racjonalng kontrole nad
zachowaniem, ale nie moze zdejmowac odpowiedzialnosci za czyny cziowieka.
Odpowiedzialnos¢ za stosowanie przemocy lezy po stronie osoby, ktora jg stosuje.
Niemniej jednak faktem pozostaje, Zze osoba pod wplywem substanciji
psychoaktywnych ma ostabiong racjonalng kontrole nad zachowaniem i wiekszg
gotowos¢ do reagowania ztoscig. Niejednokrotnie osoby stosujgce przemoc w ogole
nie podejmujg préby kontrolowania zachowan agresywnych, a odpowiedzialnos¢ za
ich wystepowanie przerzucajg na ofiary. Niebagatelng role w stosowaniu przemocy
mogqg tez odgrywaé uwarunkowania biologicznie, jak zdeterminowana gwattownosc¢
i intensywno$¢ reagowania emocjonalnego, ktdére wymykajg sie spod kontroli.
PowyZzsze jednak nie usprawiedliwia sprawcdw i nie znosi z nich odpowiedzialnosci za
krzywdzenie innych.

Osoby stosujgce przemoc czesto starajg sie znajdowaé uzasadnienie,
usprawiedliwienie dla aktow przemocy. Szczegolnie dotyczy to zaprzeczenia wiasnej
odpowiedzialnosci za wyrzgdzone szkody i obarczania odpowiedzialnoscig ofiary.
Zachowanie o0s6b stosujgcych przemoc dodatkowo bywa wspierane przez
uwarunkowania kulturowe. W przeszitosci przemoc w stosunku do kobiet i dzieci byta
obyczajowo akceptowana. Praca z catym nieprawidtowym systemem rodzinnym daje
wiekszg szanse na niesienie skutecznej pomocy. Potrzebne sg nie tylko dziatania
wzmachniajgce skutecznos¢ ochrony ofiar przed sprawcami przemocy ale réwniez
dziatania powstrzymujgce sprawcéw i prowadzgce do zakonczenia przemocy

domowej. Majg temu stuzy¢ programy korekcyjno-edukacyjne skierowane do osob
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stosujgcych przemoc.

Program sktada sie z dwdch czesci: edukacyjnej i korekcyjnej, realizowanych
w formie zaje¢ grupowych (majg charakter psychoedukacyjny z elementami terapii)
oraz rozmow indywidualnych.

W czesci edukacyjnej program koncentruje sie na przekazaniu szeroko pojetej
wiedzy na temat zjawiska przemocy, zachowan agresywnych, uzaleznienia od
alkoholu, prawidtowych relacji w rodzinie, postaw rodzicielskich, komunikacji
interpersonalnej, asertywnych zachowan, radzenia sobie ze stresem, zastepowania
zachowan agresywnych zachowaniami akceptowanymi spotecznie.

Czes¢ korekcyjna natomiast ukierunkowana jest na zdobycie praktycznych
umiejetnosci powstrzymywania sie od stosowania przemocy, radzenia sobie ze
ztoscig, trening umiejetnosci prospotecznych i asertywnosci, umiejetnosé
rozpoznawania u siebie wyzwalaczy agresiji.

Wszystkie realizowane w ramach Programu spotkania prowadzone sg
z wykorzystaniem metod aktywnych, ktére umozliwiajg uczestnikom czynny udziat
w zajeciach, swobodne wypowiadanie swojego zdania i zaangazowanie w przebieg
zajecC.

Adresatami Programu sg osoby skazane za czyny zwigzane ze stosowaniem
przemocy domowej, ktére otrzymaty kare pozbawienia wolnosci z okresem
zawieszenia na okres proby, osoby stosujgce przemoc domowg w trakcie trwania
procedury Niebieskiej Karty, osoby kierowane przez instytucje i organizacje oraz
wszystkie, ktére chciatyby pracowa¢ nad swoimi emocjami i konstruktywnymi
relacjami z ludzmi.

Program opiera sie na zatozeniach, ze:

a) przemoc domowa jest wyuczonym zachowaniem, ktore przynosi straty
dla sprawcy,

b) przemoc domowa jest tolerowana i wzmacniana przez postawy i poglady
wielu ludzi czesto zakorzeniona jest we wzorach postepowania
przekazywanych z pokolenia,

c) przemoc domowa jest szkodliwym i ranigcym naduzywaniem sity i wiadzy
oraz dgzeniem do kontrolowania wspoétmatzonki/ wspotmatzonka,
partnerki/partnera, dziecka lub sytuacji rodzinnej,

d) mozna nauczyC sie niestosowania przemocy, przekonania, iz nigdy nie

nalezy godzi¢ sie na przemoc,

13



Powiatowy program korekcyjno—edukacyjny dla 0séb stosujgcych przemoc domowag

e)

g)

w Powiecie Nizanskim na lata 2025 - 2030

stosowanie przemocy w zadnym przypadku nie moze byc
usprawiedliwiane stwierdzeniem, ze byto skutkiem prowokacji ze strony
ofiary,
korzenie przemocy domowej tkwig w stereotypach kulturowych
i obyczajowych dotyczgcych ptci, rasy, orientacji seksualnej, ktére
usprawiedliwiajg dyskryminacje jednostek i grup spotecznych,
stosowanie przemocy domowej jest wyborem, za ktéry sprawca ponosi

odpowiedzialno$¢ moralng i prawna.

Program zakfada, ze jego uczestnicy:

a)

g)

zmienig sposéb funkcjonowania rezygnujgc ze stosowania przemocy
(zweryfikujg przekonania na temat przemocy, nauczg sie rozpoznawac
sygnaty ostrzegawcze prowadzgce do stosowania przemocy, a przede
wszystkim nauczg sie nowych umiejetnosci konstruktywnego
rozwigzywania probleméw),

zmienig poglady na wychowanie dzieci,

wezmg odpowiedzialnosé za swoje zachowanie,

bedg swiadomi skutkow powrotu do wczesniejszego postepowania,
bedg potrafili powstrzymywac sie od stosowania przemocy oraz bedg
wiedzieli gdzie korzysta¢c z pomocy, gdyby powrdcili do dawnych
zachowan,

zrezygnujg z przedmiotowego traktowania innych osob oraz bedg zdolni
do empatii,

odzyskajg poczucie kontroli nad wtasnym zyciem w rdéznych jego

obszarach.

Zatozenia programowe, na skutek osiggania zatozonych celéw i dla

utrzymania

pozytywnych rezultatow, przewidujg wspotprace z wieloma instytucjami

i organizacjami, przede wszystkim osrodkami pomocy spotecznej, zespotami

interdyscyplinarnymi, kuratorami sgdowymi, prokuratorami i policjg oraz

organizacjami pozarzgdowymi.

Osobe stosujgcg przemoc domowg, wobec ktérej zostato rozpoznane

uzaleznienie od alkoholu lub narkotykow i innych srodkéw odurzajgcych, substancii

psychotropowych albo srodkéw zastepczych, kieruje sie w pierwszej kolejnosci na

terapie leczenia uzaleznienia.
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Oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych wobec o0s6b stosujgcych przemoc
domowg nie prowadzi sie w miejscach, w ktorych udziela sie pomocy i wsparcia

ofiarom przemocy domowe;.

V. Cele i rezultaty programu

Gléwnym celem programu korekcyjno—edukacyjnego dla oséb stosujgcych
przemoc domowg jest powstrzymanie osoby stosujgcej przemoc domowg przed
dalszym stosowaniem przemocy oraz rozwijanie umiejetnosci samokontroli
i rozwigzywania probleméw bez stosowania przemocy.

Standard prowadzenia programu korekcyjno-edukacyjnego dla o0séb

stosujgcych przemoc domowg wyznacza cele szczegotowe:

a) zmiane przekonan odbiorcow programow  korekcyjno-edukacyjnych
dotyczgcych stosowania przemocy domowej,

b) powstrzymanie osoby stosujgcej przemoc domowg przed dalszym
stosowaniem przemocy,

c) rozwijanie umiejetnosci samokontroli i wspotzycia, w tym bardziej efektywne
radzenie sobie z emocjami, w tym zloscig lub poczuciem krzywdy
w sytuacjach trudnych,

d) zmniejszenie przez uczestnikdw programu skali zachowan opartych na
sile i przemocy,

e) wzrost Swiadomosci na temat zjawiska przemocy domowej i konsekwenciji jej
stosowania.

f) poszerzenie katalogu zachowan oséb stosujgcych przemoc domowg
0 zachowania alternatywne do krzywdzgcych w celu budowania relacji
interpersonalnych opartych na poszanowaniu domownikow i postawie
partnerskiej,

g) ksztattowanie umiejetnosci w zakresie wychowania dzieci bez uzycia
przemocy domowej,

h) zdobycia umiejetnosci komunikowania sie i rozwigzywania konfliktow
domowych bez stosowania przemocy,

i) uznanie przez osobe stosujgcg przemoc domowg faktu jej stosowania
i swojej odpowiedzialnosci za stosowanie przemocy,

j) uzyskanie informacji o mozliwosciach  podejmowania  dziatan

terapeutycznych.
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VI. Zawartos¢ programu

Program korekcyjno—edukacyjny dla oséb stosujgcych przemoc domowg

realizowany jest:

1)

w formie zaje¢ z osobami stosujgcymi przemoc domowa, prowadzonych
przez uprawnione osoby, na podstawie Planu zaje¢ korekcyjno—
edukacyjnych dla osob stosujgcych przemoc domowg, zawierajgcym
zagadnienia wypracowane i stosowane w modelach pracy z osobami
stosujgcymi  przemoc domowg, np. Programie ,Duluth”, podejsciu
skoncentrowanym na rozwigzaniach, modelu Komunikacji Bez Przemocy,
Programie ,Rodzina”, mozliwe jest tgczenie przez specjalistow
prowadzgcych zajecia elementow proponowanych w powyzszych
modelach w zaleznosci od dynamiki pracy grupy, problematyki wnoszonej
przez uczestnikow,

bezposSrednie zajecia z osobami stosujgcymi przemoc domowag

realizowane bedg przez specjalistbw w dziedzinie przeciwdziatania

przemocy domowej dajgcych gwarancje wysokiej jakosci ustug,

praca w ramach programu korekcyjno - edukacyjnego koncentrowac sie

musi na zmianie zachowan i postaw osob stosujgcych przemoc domowg

w obszarach:

a) edukacji na temat kulturowo-obyczajowych zjawisk wspierajgcych
i przeciwstawiajgcych sie przemocy oraz konfrontowanie ze
stereotypami pokutujgcymi na temat przemocy domowej,

b)  promocji warto$ci i idei wspierajgcych godnos¢ osoby, dobro rodziny,
réwnos¢ pici oraz prawa kobiet i dzieci, a takze odpowiedzialnosc za
osobiste decyzje i gotowos¢ ochrony stabszych,

c) stosowania procedur behawioralno-poznawczych w  celu
korygowania postaw i zachowan zwigzanych z przemocg domowa,

d) uczenia umiejetnosci konstruktywnej komunikacji interpersonalnej
oraz samokontroli.

tresci edukacyjne obowigzkowe w Planie zaje¢ korekcyjno—edukacyjnych

dla os6b stosujgcych przemoc domowa:

a) definicja, formy i rodzaje przemocy,

b) konsekwencje zachowan przemocowych,
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c) zlos¢, agresja, przemoc - rozumienie i rozréznianie. zjawisk
i zakresOw znaczeniowych pojec,

d) cykl przemocy, procesy i mechanizmy przemocy,

e) wiadza i kontrola vs rownos$c¢ i partnerstwo,

f)  przemoc wobec dzieci vs odpowiedzialne rodzicielstwo
i wychowanie dzieci,

g) definicja i rozumienie asertywnosci,

h) podstawowe techniki behawioralno-poznawcze wzmacniajgce
kontrole zachowan impulsywnych,

i) rozumienie emocji i konstruktywne korzystanie z nich (zto$¢ jako
szczegolna emocja),

j) umiejetnos¢ brania odpowiedzialnosci i mechanizmy unikania
odpowiedzialnosci,

k)  stereotypy wzmacniajgce przemoc,

) stosowanie substancji psychoaktywnych, w tym alkoholu,
a przemoc,

5) tresci  Programu realizowane sg w trakcie  spotkan/ses;ji
z uwzglednieniem indywidualnej sytuacji i predyspozycji osob w nich
uczestniczgcych oraz niezbednej intensywnosci spotkan pozwalajgcych

na realizacje tresci Programu.

Zawartos¢ merytoryczna programu skoncentrowana jest na osiggnieciu celu
podstawowego i zawiera elementy, ktére dostarczajg wiedzy, tworzg okazje do
poznania siebie oraz pozwalajg na zmiane form mys$lenia i reagowania.

Najwazniejszymi z tych elementéw sa:

» Edukacja — przekazywanie wiedzy odbywaé sie bedzie w sposob
aktywizujgcy, miedzy innymi przez prowadzenie otwartej dyskusji oraz
odwotywanie sie do indywidualnych doswiadczen.

» Praca nad rozpoznawaniem i zmiang przekonan i postaw osobistych
poprzez analize sytuacji przedstawionych w programie oraz swoich
wiasnych sytuacji zyciowych.

> Cwiczenia nowych konstruktywnych form myslenia i reagowania w grupie
(w tej czesci osoby prowadzgce mogg stosowacC takze inne poza

podrecznikowe metody).
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Podstawowe tresci edukacyjne:

» Spoteczno—kulturowe zrédta i okolicznosci towarzyszgce przemocy

domowej (mity, stereotypy).

» Definicja przemocy, jej rodzaje, formy, dynamika; aspekty prawne
przemocy.

» Problemy wiadzy i kontroli w relacjach miedzyludzkich.
» Planowanie i rozwijanie samokontroli.
» Komunikacja interpersonalna.

» Promocja pozytywnych standardéw wartosci i zachowan miedzy innymi:
szacunku, odpowiedzialnosci, bezpieczenstwa, wsparcia emocjonalnego,
szczerosci, zaufania, dzielenia obowigzkéw, wspdlnego decydowania,
okazywania uczué, potrzeb, negocjacji i rozwigzywania konfliktéw bez
przemocy.

Alkohol i patologia zycia rodzinnego.
Przemoc seksualna.

Dzieci, przemoc i wychowanie.

YV V VYV V¥V

Tolerancja i szacunek wobec 0s6b starszych i niepetnosprawnych (uczenie
0s6b stosujgcych przemoc pozytywnych zachowan wobec ludzi starszych
i niepetnosprawnych.

Podsumowujgc powyzsze, zawartos¢ programu dostarczy informacje,
umozliwiajgce uczestnikom zrozumienie dynamiki przemocy, umozliwi
konfrontacje przekonan i postaw, przy pomocy ktérych osoby stosujgce przemoc
usprawiedliwiajg stosowanie przemocy. Dostarczy treSci osobom stosujgcym
przemoc, w jaki sposéb ich zachowanie krzywdzgco wptywa na cztonkow ich
rodzin i na ich wzajemne relacje oraz przygotuje ich do wziecia petnej
odpowiedzialnosci moralnej i psychologicznej za swoje czyny, a takze do
rozpoczecia pozytywnych zmian w ich relacjach osobistych. Ponadto zawarto$¢
programu umozliwi osobom stosujgcym przemoc rozpoznawanie i zmiane
systemu przekonan, postaw i nastawien emocjonalnych, ktore inicjujg
i wzmacniajg stosowanie przez nich przemocy. Za posrednictwem programu

uczestnicy bedg mieli mozliwos¢ cEwiczenia nowych, konstruktywnych form
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myslenia i reagowania, stuzgcych skutecznej kontroli nad  szkodliwymi

zachowaniami oraz sprzyjajgcych odpowiedzialnemu podejmowaniu decyzji

w sytuacjach konfliktowych i utrzymaniu egalitarnych relacji miedzyludzkich bez

przemocy.

VIl. Adresaci programu

Adresatami programu sg osoby stosujgce przemoc domowa, ktdre zostaty

skierowane do udziatu w programie przez zespoty interdyscyplinarny, a takze inne

osoby spetniajgce kryteria uczestnictwa w programie. Stad tez adresatami programu

korekcyjno-edukacyjnego bedg osoby stosujgce przemoc (fizyczng, psychiczna,

seksualng czy ekonomiczng). W przypadku oséb uzaleznionych od alkoholu konieczne

bedzie spetnienie wymogu ukonczenia leczenia odwykowego z efektem pozytywnym.

Oddziatywania korekcyjno-edukacyjne wobec o0so6b stosujgcych przemoc

domowg przeznaczone sg w szczegolnosci dla:

1)

0sOb skazanych za czyny zwigzane ze stosowaniem przemocy domowej,
wobec, ktorych sgd warunkowo zawiesit wykonanie kary, kierowanych na mocy
postanowienia Sgdu, skazanych za przestepstwo z art. 207 § 1 KK (lub inne
przeciwko rodzinie, ze stwierdzeniem sprawstwa przemocy), korzystajgcych
Zz warunkowego zawieszenia wykonywania kary pozbawienia wolnosci;
zobowigzujgc je do uczestnictwa w oddziatywaniach korekcyjno-edukacyjnych,
oséb, ktére w wyniku innych okolicznosci zgtoszg sie do uczestnictwa
w programie, ktére mogg zosta¢ skierowane przez Policje, objete procedurg
Niebieskiej Karty, przez zespoty interdyscyplinarne lub grupe roboczg,

0s6b stosujgcych przemoc domowg, ktdére uczestniczg w terapii leczenia
uzaleznienia od alkoholu lub narkotykow czy srodkéw odurzajgcych, substancji
psychotropowych albo srodkéw  zastepczych, dla ktérych  udziat
w programie korekcyjno-edukacyjnym moze stanowi¢ uzupetnienie terapii

podstawowe;j.

Rekrutacje do Programu prowadzi sie w oparciu o:

» skierowania Zespotow Interdyscyplinarnych,

» dziatania informacyjne o programie,

» wspoétprace z instytucjami, m.in. Sgdem Rejonowym w Nisku, Prokuraturag,

Policja, osrodkami pomocy spoteczne;.
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Uczestnikami programu moga by¢ petnoletnie osoby:

» skierowane przez Zespoty Interdyscyplinarne,

» zobowigzane przez sad, skazane za przestepstwo przeciwko rodzinie ze
stwierdzeniem sprawstwa przemocy, korzystajgce z warunkowego
zawieszenia wykonywania kary pozbawienia wolnosci,

» zmotywowane przez kuratordw, inne organy, instytucje i organizacje, bez
formalnego obowigzku udziatu w zajeciach,

» samodzielnie zgtaszajgce sie.

Nabor ma charakter ciggty i trwa przez caty czas realizacji programu. Jednakze
nalezy zaznaczyc, ze chociaz w Rzgdowym Programie Przeciwdziatania Przemocy
Domowej na lata 2024 — 2030 odnotowuje sie liczbe powiatéw zapewniajgca
catoroczng dostepnos¢ do programow korekcyjno—edukacyjnych to dotychczasowe
doswiadczenia w realizacji programu (szczegolnie biorgc pod uwage sposob
finansowania, mozliwosci zebrania grupy uczestnikbw programu, wymogi wobec
prowadzgcych program korekcyjno - edukacyjny oraz standardy realizacji programéw)
wskazujg jednak na zasadnosc realizacji programu w edycjach (najlepiej jedna lub
dwie w roku). Sktadajgc wniosek o dotacje na realizowanie programu nalezy
zaplanowa¢ konkretng kwote i liczbe uczestnikow, ktéra musi by¢é niejako
zagwarantowana - stuzy bowiem do rozliczenia dotacji. Pozytywne rozliczenie dotaciji
jest zatem bardziej prawdopodobne przy zebraniu okreslonej grupy uczestnikow
danego cyklu i wystgpieniu o dotacje.

Zebranie grupy uczestnikow w poprzednich latach byto bardzo trudne, nawet
w przypadku oséb skazanych za stosowanie przemocy, z wpisanym w wyrok
obowigzkiem uczestnictwa w programie korekcyjno - edukacyjnym. Ryzyko braku

uczestnikow jest jednym z najwiekszych dla pomysinej realizacji zadania.

VIIl. Realizacja programu

Realizatorem programu korekcyjno-edukacyjnego dla sprawcow przemocy jest
Powiat Nizanski, w imieniu ktérego dziata Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie,
ktére bedzie odpowiedzialne za:

» nadzor nad prawidtowg realizacjg programu, zgodnie z zatozonymi celami
i dziataniami skierowanymi na osiggniecie zatozonych efektow,

» obstuge finansowg programu.
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Bezposrednimi realizatorami programu bedg osoby (podmioty) uprawnione do
prowadzenia zaje¢ korekcyjno- edukacyjnych, ktérych kwalifikacje sg zgodne
z § 6 Rozporzadzenia Ministra Rodziny i Polityki Spotecznej z dnia 20 czerwca 2023
r. w sprawie programow korekcyjno-edukacyjnych dla oséb stosujgcych przemoc
domowg (Dz. U. z 2023 r. poz. 1163), j.:

1) posiadajg wyksztatcenie wyzsze na kierunku: praca socjalna, pedagogika,
pedagogika specjalna, nauka o rodzinie, politologia, politologia i nauki
spoteczne w zakresie pedagogiki opiekunczo-wychowawczej, resocjalizaciji
lub pracy socjalnej lub

2) posiadajg tytut zawodowy magistra na kierunku:

a) psychologia, praca socjalna, pedagogika, pedagogika specjalna, nauka
o rodzinie, politologia, politologia i nauki spoteczne w zakresie
pedagogiki opiekunczo — wychowawczej, resocjalizacji lub pracy
socjalnej lub

b) innym, uzupetnionym studiami podyplomowymi w zakresie psychologii,
pedagogiki lub resocjalizacji, lub

3) bedace terapeutami lub psychoterapeutami,

4) posiadajg udokumentowany co najmniej 3-letni staz pracy w instytucjach lub
innych podmiotach realizujgcych zadania na rzecz przeciwdziatania
przemocy domowej,

5) posiadajgcy zaswiadczenie o ukohczeniu szkolen w  zakresie
przeciwdziatania przemocy domowej w wymiarze co najmniej 100 godzin, w
tym w wymiarze 50 godzin w zakresie pracy z osobami stosujgcymi przemoc
domowa.

Zajecia w ramach programu korekcyjno—edukacyjny dla osob stosujgcych
przemoc domowg sg prowadzone przez osoby, ktdére w ramach programu przedtozyty
(i zostat zaakceptowany przez Dyrektora PCPR w Nisku) ,Plan zaje¢ korekcyjno—
edukacyjnych dla 0s6b stosujgcych przemoc domowg”, zgodny
Z obowigzujgcymi przepisami oraz zawierajgcy elementy i tresci zawarte w pkt IV i VI
niniejszego programu wraz z planem godzinowym zajec.

Osoby bezposrednio realizujgce program kwalifikujg do uczestnictwa
w Programie na podstawie diagnozy wstepnej, przeprowadzanej przez prowadzgcych

uwzgledniajgcej elementy:
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a)

f)

g)

w Powiecie Nizanskim na lata 2025 - 2030

istnienie uzaleznien od alkoholu lub innych substancji psychoaktywnych
- 0soby uzaleznione od alkoholu lub innych substancji psychoaktywnych
mogg uczestniczy¢ w Programie pod warunkiem uprzedniego
ukonczenia programu psychoterapii uzaleznien, co potwierdzg

stosownym zaswiadczeniem lub oswiadczeniem,

stan psychiczny - osoby chorujgce psychicznie lub z zaburzeniami
psychicznymi mogg uczestniczy¢ w Programie, pod warunkiem, ze ich
stan lub proces leczenia umozliwia udziat w programie,
w przypadku okolicznosci wskazujgcych na czynng chorobe psychiczng
lub zaburzenia psychiczne (na dowolnym etapie Programu), prowadzacy
Program majg prawo jako warunek udziatu
w spotkaniach grupowych oczekiwa¢ przedtozenia zaswiadczenia
lekarskiego od lekarza psychiatry potwierdzajgcego, ze proces leczenia
danej osoby umozliwia udziat w programie korekcyjno-edukacyjnym dla

0s0b stosujgcych przemoc,
okreslenie motywacji uczestnika,
ustalenie okolicznosci skierowania do programu,

uzyskanie informaciji o jego funkcjonowaniu i sytuacji zyciowej, aktualnej
sytuacji rodzinnej, zawodowej, prawnej (ew. postanowienia
w sprawach dot. spraw rodzinnych, karnych, w tym zwigzanych ze

stosowaniem przemocy),
uzyskanie informacji o specyfice przemocy,

ustalenie cech osobistych istotnych dla pracy korekcyjne;.

Potwierdzeniem przyjecia osoby do programu jest podpisanie przez niego

kontraktu z prowadzgcymi.

Kontrakt w szczegolnosci uwzglednia:

a)
b)

c)

zgode na przetwarzanie danych osobowych,

zgode na przekazywanie informacji miedzy instytucjami zajmujgcymi sie
pomocg rodzinie osoby stosujgcej przemoc,

przyjecie przez osobe stosujgcg przemoc zasad udziatu
w spotkaniach indywidualnych oraz spotkaniach grupy,

zgode na monitorowanie sytuacji osoby stosujgcej przemoc w trakcie
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uczestnictwa oraz do 3 lat po zakonczeniu udziatu w programie
korekcyjno- edukacyjnym,

e) zobowigzanie do systematycznej obecnosci na zajeciach,

f) zobowigzanie do powstrzymania sie od przemocowych zachowan
w kontaktach z cztonkami rodziny i innymi ludzmi,

g) zobowigzanie do powstrzymania sie od spozywania alkoholu
i zazywania substancji psychotropowych,

h) przyjecie zasad zachowania wypracowanych w grupie,

i) obowigzek bezpiecznego i zgodnego z zasadami wspotzycia
spotecznego zachowania szacunku wobec innych w trakcie
uczestnictwa w zajeciach,

j) ) wymdg uznania osobistej odpowiedzialnosci za fakt stosowania

przemocy domowe;.

Podpisanie kontraktu powoduje wpisanie osoby na liste
uczestnikéw/uczestniczek programu korekcyjno—edukacyjnego dla 0sob
stosujgcych przemoc domowsg, ktorej stan liczbowy jest wykazywany
w sprawozdaniach z realizacji Programu.

Program realizowany jest w okresie obejmujgcym lata 2025 - 2030. Planuje sie,
iz wdanym roku kalendarzowym realizowana bedzie jedna edycja. tgczny czas
trwania programu to 60 godzin (jednej edycji) w danym roku obejmowac bedzie
spotkania grupowe lub indywidualne, realizowanych w cotygodniowych sesjach
mogacych trwac¢ od 2 do 4 godzin zegarowych, w zaleznosci od specyfiki grupy lub
potrzeb uczestnika. Mozliwy jest inny rozklad godzinowy w ramach edycji,
dopasowany do specyfiki grupy lub uczestnika z zastrzezeniem, ze suma godzin zaje¢
nie moze by¢ mniejsza niz 60 godzin zegarowych dla uczestnika. Dtuzsze przerwy
miedzysesyjne sg mozliwe w przypadku wystgpienia dni sSwigtecznych lub
w wyjgtkowych okolicznosciach, po uzgodnieniu z PCPR w Nisku oraz z grupag
uczestnikow lub uczestnikiem. W przypadku zaje¢ grupowych grupa ma charakter
grupy zamknietej, z zastrzezeniem, ze uczestnicy mogg dotgczy¢ do grupy w ciggu
pierwszych trzech zaje¢, nastepnie grupa zamyka przyjecia nowych uczestnikéw. Do
uruchomienia zaje¢ grupowych wymagana jest minimalna liczba 5 osob, przyjecia
0sOb do grupy w danej edycji zostajg zakonczone, gdy wielko$¢ grupy osiggnie

10 os6b lub najpdzniej na etapie trzeciego spotkania grupy.
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Zajecia realizowane bedg odbywaly sie w pomieszczeniach zasobow
lokalowych Powiatu Nizanskiego, Ilub innym miejscu wskazanym przez
bezposredniego realizatora programu, pod warunkiem, ze w dniach realizacji
programu nie bedzie prowadzonych spotkan z ofiarami przemocy.

Po okresleniu charakteru grupy oraz rodzaju stosowanej przemocy i potrzeb
uczestnikow programu, prowadzgcy opracuje scenariusze zaje¢ z uwzglednieniem
treSci ramowego harmonogramu tematycznego. Szczegétowy harmonogram
tematyczny przedstawi do akceptacji Dyrektorowi PCPR w Nisku.

Osoby (podmiot) realizujgcy program obowigzany jest do posiadani niniejszych
dokumentow:

1) zaakceptowany przez PCPR w Nisku, opracowany przez prowadzgcych
,Plan zaje¢ korekcyjno -edukacyjnych dla oséb stosujgcych przemoc
domowg”, zgodny z obowigzujgcymi przepisami oraz zawierajgcy elementy i
tresci zawarte w pkt IV i VI niniejszego programu,

2) harmonogram zajec¢ (plan godzinowy z tematyka),

3) dokumentacja z rekrutacji - zapytania, lista skierowan Zespotow
Interdyscyplinarnych, inne;

4) dokumentacja indywidualna uczestnika, w tym:

a) zgoda na przetwarzanie oraz zachowanie danych osobowych
gromadzonych w ramach Programu korekcyjno - edukacyjnego dla os6b
stosujgcych przemoc domowa,

b) skierowanie zespotu interdyscyplinarnego (ewentualnie),

c) diagnoza wstepna wraz z adnotacjg o kwalifikacji,

d) kontrakt,

e) diagnoza pogtebiona, dokonywana mniej wiecej w potowie programu,
uwzgledniajgca:

» doswiadczenia wiasne z przesziosci (historia do$wiadczania,
obserwacji przemocy w domu rodzinnym, z uwzglednieniem kazde;j
z form przemocy),

» historia relacji, w ktérych wystepowata lub wystepuje przemoc oraz
poprzednich zwigzkow,

» okreslenie dojrzatosci emocjonalnej i spotecznej (radzenie sobie
Z emocjami, relacje spoteczne, rodzinne etc.),

» historia interwencji zwigzanych przemocs,
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» historia pomocy medycznej i psychoterapeutycznej w zakresie
ewentualnych zaburzen psychicznych,

» doswiadczenia zwigzane z naduzywaniem alkoholu, narkotykow,
uzaleznienia behawioralne,

» historia agresywnych i przemocowych zachowan w innych
sytuacjach zyciowych (np. bdjki, kradzieze, rozboje, dziatania
prowokacyjne),

» kontakty z wymiarem sprawiedliwosci,

Y

historia edukacyjno-zawodowa,
» charakterystyka szczegotowa zachowan i postaw wzgledem
przemocy.
sprawozdanie z realizacji sporzgdzone przez prowadzgcych zawierajgce:
a) wykaz tematyczny i godzinowy zrealizowanych zajec,
b) listy obecnosci uczestnikéw,
c) wypetnione przez uczestnikow ankiety pre i post,

analiza PCPR w Nisku realizacji Programu w danym roku.

Ukonczenie przez uczestnika udziatu w programie jest potwierdzone wydaniem

zaswiadczenia:

IX.

1)

dla uczestnikow skierowanych przez Zespoty Interdyscyplinarne zgodnie
z Rozporzgdzeniem Ministra Rodziny i Polityki Spotecznej z dnia
20 czerwca 2023r. w sprawie wzoru zaswiadczenia o zgtoszeniu sie do
udziatu w programach korekcyjno-edukacyjnych dla osob stosujgcych
przemoc domowg lub w programach psychologiczno-terapeutycznych dla
0s6b stosujgcych przemoc domowg oraz wzoru zaswiadczenia o ukonczeniu
tych  programoéw, a takze wzorbw  pouczen w  zwigzku
Z uczestnictwem oséb stosujgcych przemoc domowg w tych programach;
dla innych uczestnikdbw zaswiadczeniem o ukonczeniu programu

(za osobe, ktora ukonczyta udziat w programie uwaza sie osobe,
ktéra uczestniczyta w minimum 80% zaje¢ przewidzianych w programie
oraz uzyskata od prowadzgcych zajecia kwalifikacje do wydania

zasSwiadczenia o ukonczeniu programu).

Monitoring i ewaluacja
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System monitorowania zachowan zwigzanych z przemocg u 0s06b
uczestniczgcych w programie realizowany bedzie w trakcie trwania programu oraz
przez okres 3 lat po jego zakonhczeniu. System monitorowania polega¢ bedzie na
uzyskaniu informacji o zachowaniu uczestnikow programu wobec czionkow swej
rodziny, o ich rzeczywistym funkcjonowaniu.

Przebieg i efekty programu korekcyjno—edukacyjnego wobec osob stosujgcych
przemoc domowg objete sg dziataniami monitorujgcymi oraz ewaluacyjnymi
prowadzonymi przez bezposredniego realizatora programu, a wyniki tych dziatan bedg
wykorzystywane w pracach nad doskonaleniem dalszych metod pracy. Monitoring ma
na celu zweryfikowanie czy program postepuje zgodnie z planem i bedzie prowadzony
w sposob cigglty w czasie jego trwania przez realizatora. Ewaluacja jest procesem o
charakterze praktycznym, ktérego zadaniem jest ustalenie, czy dany program osiggnat
zaktadane cele.

Programu zakonczy sie badaniem ewaluacyjnym uczestnikow poprzez wypetnienie
ankiety  ewaluacyjnej  dotyczgcej przebiegu i  efektow  oddziatywanh.
Ocena skutecznosci programu badana bedzie po ukonczeniu programu poprzez
monitoring zachowan osob, ktére ukonczyty program (metody ankiety, rozmowy,
wywiad).

Monitoring prowadzi podmiot realizujgcy bezposrednio program poprzez:

1) bezposredni kontakt z uczestnikami programu,
2) kontakt z osrodkami pomocy spotecznej, z zespotami kuratorskimi,
z gminnymi zespotami interdyscyplinarnymi, Policja oraz innymi

podmiotami dziatajgcymi w zakresie profilaktyki przemocy domowe;.

Przyjety wskaznik skutecznosci programu to: liczba oséb stosujgcych przemoc
domowag, ktore w okresie dwoch lat po ukonczeniu programu korekcyjno-edukacyjnego
powrdcity do zachowanh polegajgcych na stosowaniu przemocy domowej. Z ewaluacji
sporzgdza sie sprawozdanie ewaluacyjne przygotowane
w oparciu o analize danych ilosciowych (m.in. rejestr konsultaciji, listy obecnosci, liczba
spotkan, liczba godzin zaje¢, ankieta) oraz jakosciowe (wywiad, rozmowa,
ankieta).Sprawozdanie przekazywane jest do Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie
w Nisku.

Sprawozdanie zawiera:
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nazwe programu, miejsce i termin realizacji programu,

opis podjetych dziatan,

zastosowang procedure ewaluacyjna,

dane liczbowe z realizacji programu (liczba osob, ktore przystgpity do

programu, liczba osob, ktére ukonczyly program, liczba zrealizowanych

godzin spotkan grupy, liczba godzin, ktore zostaty zrealizowane, liczba

godzin spotkan indywidualnych),

5) dane jakosciowe: uzyskane wyniki (liczba osob objetych monitoringiem,
ktore zaprzestaly stosowania przemocy bagdz powrdcity do stosowania
zachowan przemocowych,

6) wnioski.

Wraz z monitoringiem program poddany bedzie ewaluacji polegajgcej na
zbieraniu, analizie oraz interpretacji informacji/danych. Dokonana zostanie ocena
efektywnosci, skutecznosci oddziatywan, zgodnosci programu w kontekscie zatozonych

celoéw, porownaniu zatozonych rezultatéw z osigganymi/osiggnietymi.
X. Zrédto finansowania

Zrédtem finansowania zadan wynikajgcych z realizacji programu korekcyjno-
edukacyjnego dla sprawcow przemocy domowej jako zadania z zakresu administracji
rzgdowej bedg srodki budzetu panstwa z dotacji celowej dysponowanej przez
Wojewode Podkarpackiego, co wynika z art. 6 wust. 5 ustawy z
dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej. Pula srodkow na
realizacje jest okreslona jako iloczyn liczby uczestnikow i kwoty bazowej wyznaczonej

przez administracje rzgdowg (w roku 2025 jest to kwota 1.000 zt)

W zwigzku z powyzszym, planowanie wydatkbw w ramach programu
nastepuje na poziomie powiatu corocznie, zas rozliczenie nastepujg po zakonczeniu
roku budzetowego.

Realizacja programu uzalezniona jest od wysokosci srodkéw przekazanych
samorzgdowi powiatowemu z budzetu panstwa na ten cel. Otrzymana dotacja moze
by¢ wykorzystana w szczegolnosci na:

» wynagrodzenia specjalistéw prowadzgcych program,

» zakup materiatéw niezbednych do realizacji programu, w tym

biurowych.
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Jednakze zakres wydatkowania srodkow finansowych z dotacji na realizacje
programu moze byC inny, w zaleznosci od ustalonych w danym roku zasad
otrzymania dotacji z budzetu panstwa na prowadzenie programéw korekcyjno-
edukacyjnych dla osob stosujgcych przemoc domowg na terenie wojewoddztwa

podkarpackiego. Dopuszcza sie realizacje programu w ramach innych srodkow.

Xl. Whnioski koncowe

Nadrzednym celem programu jest dobro i bezpieczenstwo rodziny
doswiadczajgcej przemocy. W ramach istniejgcego systemu przeciwdziatania
przemocy domowej opracowany powiatowy program korekcyjno—edukacyjny stanowi
jedno z ogniw pomocowych rodzinie poprzez dziatania skierowane do 0soOb
podejrzanych bagdz stosujgcych przemoc domowg. Koniecznym elementem
prowadzonych oddziatywan jest Scista wspoétpraca przedstawicieli instytucji kierujgcych
osoby do programu, wymiana informacji oraz podejmowanie dziatarn naprawczych.
Dziatania te majg przyczyni¢ sie do funkcjonowania rodzin wolnych od przemocy, do

ograniczenia zjawiska przemocy i wzrostu poczucia bezpieczenstwa rodzin.
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