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PETYCIA

na podstawie art. 2 i art. 4 ustawy z dnia 11 lipca 2014 r. o petycjach
(Dz.U.z 2018 r. poz. 870, ze zm.)
w interesie publicznym

Do:
Rada Powiatu Nizarskiego

Do wiadomosci:
Starosta Powiatu Nizanskiego

Przedmiot petycji

Dziatajac w interesie publicznym, na podstawie art. 7 ust. 1 pkt 5 ustawy o samorzadzie powiatowym (Dz.U. z 2024 r. poz. 609),
zgodnie z ktérym do zadan wiasnych powiatu nalezy ochrona zdrowia, wnosze o rozwazenie i podjecie dziatar zmierzajacych

do wdrozenia lokalnego programu zdrowotnego pn.:
»Bezpieczna Cigza - domowe KTG dla mieszkanek powiatu Nizanskiego”

Celem programu bytoby zwiekszenie bezpieczenstwa zdrowotnego kobiet w trzecim trymestrze cigzy (od 34. tygodnia do
porodu) poprzez zapewnienie im dostepu do zdalnego monitorowania dobrostanu ptodu w warunkach domowych, z
wykorzystaniem certyfikowanych wyrobéw medycznych oraz rozwigzan telemedycznych.

Uzasadnienie

Ochrona zdrowia kobiet w cigzy oraz noworodkéw stanowi istotny element polityki zdrowotnej powiatu. Wspétczesne
standardy opieki okotoporodowej ktadg szczegdlny nacisk na profilaktyke, wczesne wykrywanie zagrozeri oraz ograniczanie

ryzyka powiktan, zwtaszcza w trzecim trymestrze ciaiy.

Zastosowanie rozwigzan umozliwiajacych wykonywanie badan KTG w warunkach domowych, przy jednoczesnym zdalnym
nadzorze personelu medycznego, moze przyczynic sie do:

e wczesniejszego wykrywania nieprawidtowosci w dobrostanie ptodu,
= zwiekszenia poczucia bezpieczeristwa i komfortu psychicznego kobiet ciezarnych,
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e ograniczenia liczby niekoniecznych hospitalizacji i wizyt ambulatoryjnych,

e poprawy dostepnoéci $wiadczen profilaktycznych, zwtaszcza w mniejszych miejscowosciach lub przy utrudnionej
mobilnosci pacjentek,
e wpisania sie w dziatania prodemograficzne powiatu, wspierajac bezpieczenstwo zdrowotne kobiet w cigzy, co moze
pozytywnie wplynac na decyzje prokreacyjne mieszkanek.
Program tego rodzaju moze by¢ realizowany w formule organizacyjnej niewymagajacej tworzenia przez powiat wiasnej

infrastruktury medycznej, z wykorzystaniem dostepnych na rynku ustug telemedycznych, przy zachowaniu obowigzujacych
przepiséw prawa, w tym zasad przejrzystoéci, réwnego traktowania podmiotéw oraz gospodarnosci wydatkowania srodkéw

publicznych.

Zaktadany zakres programu (propozycja ramowa)

e czasowe udostepnienie kobietom w ciazy certyfikowanych urzadzer do wykonywania badania KTG w warunkach

domowych,
» mozliwosé samodzielnego wykonywania badan zgodnie z zaleceniami medycznymi,
e zdalne przekazywanie wynikdw badan do systemu telemedycznego,

= analize danych przez wykwalifikowany personel medyczny oraz okreslenie procedur postepowania w przypadku
stwierdzenia nieprawidtowosci,

e zapewnienie podstawowego wsparcia informacyjnego i technicznego dla uczestniczek programu.

Standardy jakosci i bezpieczeistwa (minimalne warunki realizacyjne)

1. Doswiadczenie wykonawcze

e Program powinien by¢ realizowany przez podmiot, ktéry posiada udokumentowane doswiadczenie w realizacji
analogicznych projektéw lub programow zdrowotnych w co najmniej trzech jednostkach samorzadu

terytorialnego na terenie Polski.

2. Rekomendacje srodowiska medycznego

e Rozwiazanie wykorzystywane w programie powinno posiada¢ co najmniej jedna pozytywna rekomendacje lub
opinie wiasciwego towarzystwa naukowego lub organizacji eksperckiej dziatajacej w obszarze ginekologii, potoznictwa

lub opieki okotoporodowej.

3. Dostepnos¢ badan i ciggtos¢é monitoringu

e Program powinien zapewnia¢ uczestniczkom mozliwos$¢ wykonywania badari KTG w warunkach domowych przez catg
dobe (24/7), z jednoczesnym okresleniem zasad zdalnego nadzoru nad wynikami badan oraz procedur postepowania

w przypadku stwierdzenia nieprawidtowosci.
4. Bezpieczenstwo i zgodnos¢ z przepisami
o wykorzystanie wyrobéw medycznych dopuszczonych do obrotu na terytorium UE (certyfikat CE, zgodnos¢ z MDR),
e udziat personelu medycznego posiadajgcego odpowiednie kwalifikacje,

e spetnienie wymogow ochrony danych osobowych i bezpieczenstwa informacji.

Korzysci spoteczne i organizacyjne

e wzmocnienie profilaktyki zdrowotnej w zakresie opieki okotoporodowej,
¢ poprawa dostepnosci nowoczesnych form opieki medycznej dla mieszkanek powiatu,

22.01.2026, 14:39



z3

Fwd: PETYCJA w sprawie lokalnego programu zdrowotnego - Bezpieczna Cigza

¢ wsparcie lokalnej polityki prorodzinnej i zdrowia publicznego,

° potencjalne odcigzenie systemu opieki ambulatoryjnej,

* budowanie wizerunku powiatu jako jednostki wdrazajacej innowacyjne i odpowiedzialne rozwigzania prozdrowotne.

Whnosze o:

1. Rozpatrzenie niniejszej petycji przez Rade Powiatu w trybie przewidzianym ustawa o petycjach.
2. Przekazanie petycji do Starosty Powiatu celem dokonania analizy zasadnosci, mozliwoéci organizacyjnych oraz
finansowych wdrozenia programu.

3. Rozwazenie mozliwosci wdrozenia programu po dokonaniu analizy zasadnosci, uwarunkowarn organizacyjnych oraz
skutkdéw finansowych, z uwzglednieniem obowigzujgcych przepiséw prawa finanséw publicznych.

4. Podjecie dalszych dziatari zgodnie z kompetencjami Rady Powiatu i Starosty, w szczegélnosci w zakresie ewentualnego
opracowania i przyjecia programu zdrowotnego.

Proszg o potwierdzenie przyjecia niniejszej petycji w trybie ustawy z dnia 11 lipca 2014 r. o petycjach.
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